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En välplanerad cykelparkering är en investering i både mobilitet och stadskvalitet. 
När parkeringen är placerad på rätt plats, utformad för användarnas behov och 
byggd för att hålla över tid blir den en naturlig del av ett hållbart transportsystem.

Rätt utformad kan en cykelparkering:

•	 Öka andelen cykelresor

•	 Skapa tryggare och mer attraktiva miljöer

•	 Minska risken för stölder och skadegörelse

•	 Bidra till ordning och tillgänglighet i det offentliga rummet

•	 Stärka fastigheters och platsers attraktivitet

•	 Bidra till hållbar stadsutveckling
 
Den här guiden sammanfattar de fem viktigaste principerna för att skapa en 
cykelparkering som används – idag och i framtiden.
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Hela vägen fram – eller inte alls

Rätt placering är den enskilt viktigaste faktorn för en välan-
vänd cykelparkering. Till skillnad från bilister accepterar cyklis-
ter inte ett längre avstånd från parkering till destination – de vill 
komma hela vägen fram.

Placera alltid cykelparkeringen direkt vid entrén, inte runt 
hörnet eller på en sidogata. En felplacerad parkering skapar 
en improviserad ”skuggparkering” vid målpunkten, där cyklar 
kedjas fast vid räcken, stolpar och träd. Det skapar oordning, 
försämrar tillgängligheten och kan utgöra en fara för personer 
med synnedsättning.

DIREKT BREDVID ENTRÉN  
MINIMERA PARKERING VID RÄCKEN 
OCH STOLPAR  
CYKELGARAGE: MAX 150 METER 
FRÅN MÅLPUNKTEN

En rätt placerad cykelparkering samlar alla cyklar på samma ställe 
– och det syns. För cykelgarage kan ett något längre avstånd 
accepteras, men håll dig inom 150 meter från målpunkten.

1.  NÄRHET



”
I Tranås placerade man 
cykelparkeringen för in-
pendlare och utpendlare 
20 meter från målpunkten.



Skulle du parkera din elcykel här?

Tänk på trygghet ur två perspektiv: cyklistens och cykelns. Ett bra 
riktmärke vid planeringen är att fråga sig: ”Skulle jag parkera min 
dyra cykel här sent en novemberkväll?”

Placera parkeringen nära entréer eller livliga stråk – aldrig i 
gränder, undanskymda hörn eller under jord. Undvik källarplan i 
befintliga fastigheter.

VÄLJ TYDLIG RAMLÅSNING SOM INTE 
KAN SKRUVAS BORT 
PLACERA PARKERINGEN I UPPLYSTA, 
LIVLIGA MILJÖER 
CYKELGARAGE: TRANSPARENTA VÄGGAR 
+ LED + ACCESSKORT MED REGISTRERING 
TRYGGHET VÄGER TYNGRE ÄN NÄRHET OM 
BELYSNING ELLER FOLKFLÖDE ÄR BÄTTRE

För cykelställ och tak: välj kraftig ramlåsning som inte kan skruvas 
loss, och tak utan ytterstolpar för maximal öppenhet. Integrera be-
lysningen i taket. För cykelgarage: satsa på transparenta väggar, 
stark LED-belysning, och accesskort med registrering – så syns 
man utifrån och kan kontrollera vem som har tillgång.

Ramlåsning är grunden för säker cykelparkering. Genom att låsa 
fast cykelns ram i stället för bara hjulet minskar risken för stöld 
avsevärt och cykeln står tryggt parkerad – oavsett om det gäller 
vardagspendling, bostaden eller resecentrum

2.  TRYGGHET



Även när mörkret faller ska cykelparkeringen vara enkel, 
trygg och säker. I SPIN360 roterande cykelställ lyfts 
cykeln smidigt upp med hjälp av lyftarmen, vilket gör 
parkeringen bekväm för alla användare. Samtidigt möj-
liggör konstruktionen säker ramlåsning, så att cykeln kan 
låsas fast på ett tryggt sätt – dygnet runt.

I cykelhuset SPIN360 hos ÖBO i Örebro kan cykeln 
låsas fast direkt i ställets konstruktion, vilket skapar en 
säker och användarvänlig lösning som uppmuntrar fler 
att välja cykeln som transportmedel.

”
Välj ramlåsning, 
rätt material och 
en plats där folk 
rör sig.



En cykelparkering som fungerar i vardagen 

En funktionell cykelparkering är enkel att förstå, enkel att använda och 
fungerar för många olika typer av cyklar. Om parkeringen upplevs som 
krånglig, ostadig eller otrygg väljer användaren ofta en annan plats att 
parkera på. 
 
När man planerar en cykelparkering bör fokus ligga på hur cyklisten faktiskt 
använder anläggningen i vardagen. Det handlar om att skapa en lösning 
som är ergonomisk, trygg, platseffektiv och långsiktigt hållbar.

ROBUST RAMLÅSNING – TRYGG FASTLÅSNING AV  

CYKELNS RAM 
ANPASSNINGSBAR FÖR FRAMTIDENS BEHOV 

– MÖJLIGHET TILL LADDNING OCH NYA CYKELTYPER 
LÅGT UNDERHÅLLSBEHOV – HÅLLBARA MATERIAL  

OCH LÅG LIVSCYKELKOSTNAD 

Ergonomi - En bra cykelparkering är enkel att förstå och enkel att använda. 
Trygghet - Cyklisten ska snabbt och säkert kunna låsa fast cykelns ram.
Modulär - Lösningen ska kunna växa och anpassas när behoven förändras. 
Platseffektivitet - Fler cyklar ska få plats utan att tillgängligheten försämras. 
Hållbarhet - Robusta material och smart konstruktion ger låg livscykelkostnad 
över tid. 

Tvåvåningsställ som Ventura gör det möjligt att fördubbla antalet cykelplatser utan 
att öka ytan. Med gasassisterad utdragsränna blir det enkelt att placera cykeln på 
den övre nivån, samtidigt som den genomtänkta konstruktionen ger god tillgänglig-
het, ordning och effektiv användning av varje kvadratmeter.

3.  FUNKTION

” 
Bygel som håller 
däcket stadigt 
– inga vickande 
cyklar. 



Framtidssäkrad cykelparkering handlar om att skapa 
lösningar som fungerar både idag och imorgon. I takt 
med att fler väljer lådcykel för vardagsresor, inköp och 
transporter ökar kraven på cykelparkeringens utformning. 

Cykelbågen CARGO i cykelgaraget Flow vid Läggesta 
station är ett konkret exempel på hur en anläggning kan 
anpassas till förändrade mobilitetsmönster och samtidigt 
erbjuda trygg fastlåsning, hög användarvänlighet och 
långsiktig funktion.



Tidlös, skandinavisk design

Cykelparkeringen är en del av stadsrummet. Den påverkar 
hur en plats upplevs, används och åldras över tid. Designen 
en del av den långsiktiga investeringen.

VALFRI STANDARD-RAL – ANPASSAS TILL PLAT-
SENS IDENTITET 
VARMFÖRZINKAD KONSTRUKTION – UTVECKLAD 
FÖR LÅNG LIVSLÄNGD I NORDISKT KLIMAT 
ANPASSNINGSBAR DESIGN – HARMONIERAR 
MED OMGIVNINGEN

En välgestaltad cykelparkering ska fungera lika bra om tio 
eller tjugo år som när den installeras. Genom att välja tidlösa 
former, robusta material och en återhållsam skandinavisk 
design skapas lösningar som står emot både slitage och 
tillfälliga trender. 
 
I offentliga miljöer är lång livslängd och lågt underhåll minst 
lika viktigt som det visuella uttrycket. En genomtänkt design 
bidrar till helheten samtidigt som den säkerställer att investe-
ringen är hållbar över tid. 
 
Designen ska också vara intuitiv. Användaren ska direkt för-
stå hur cykeln ska parkeras och låsas, utan instruktioner eller 
förklaringar.

LUX är en stilren cykelpollare med tidlös skandinavisk design. Finns i 
valfri standard RAL-kulör och kan kompletteras med integrerad belysning 
för ökad trygghet och orienterbarhet i stadsmiljön.

” 
Välj design som 
smälter in, åldras 
vackert och väg-
leder intuitivt.

4.  DESIGN





Bygg för idag. Planera för imorgon 

Cyklingen förändras snabbt. Fler cyklar, nya modeller – lådcyklar, 
ellådcyklar, lastcyklar – och nya behov dyker upp hela tiden. En 
cykelparkering bör kunna växa och anpassas med verksamheten.

MODULSYSTEM: ENKLA OCH DUBBELSIDIGA 
VARIANTER, VALBARA CC-MÅTT 
FÖRLÄNGNINGSMÖJLIGHETER UTAN ATT RIVA 
OCH BÖRJA OM 
PLANERA FÖR LADDNING AV ELCYKLAR OCH 
PLATS FÖR LÅDCYKLAR 
VALFRIA RAL-KULÖRER, SNÖZONSSÄKRADE 
MODULER OCH CYKELSERVICE SOM TILLVAL

Välj lösningar med modultänk: kombinerbara varianter, valbara 
cc-mått och enkla förlängningskit. Elcykeln ställer nya krav 
– planera för eluttag och laddboxar redan från start, det är 
betydligt billigare än att komplettera i efterhand. Lådcyklar krä-
ver mer utrymme, så välj en stolpfri konstruktion med flexibla 
mått. Avsluta gärna med en pump eller verktygsstation som 
matchar parkeringens formspråk. 

Lastcykelbågen CARGO i cykelgaraget LINK vid resecentrum i Tranås visar hur cykelparkering kan 
anpassas för nya behov genom att erbjuda trygg och användarvänlig fastlåsning även för cyklar 
som ställer högre krav på utrymme och funktion.

” 
Välj en cykelparkering med 
modultänk – för laddning, 
lådcyklar och framtida behov 
du ännu inte känner till. 

5.  ANPASSNING









VILL DU VETA MER?

Ta gärna kontakt med våra cykelparkeringsexperter om du har mer 
frågor och funderingar kring planeringen av ett cykelgarage.

 

På cyklos.se kan du också nå vår Arkitekttjänst för färdiga 
AMA-texter, högupplösta bilder, BIM-objekt, DWG:er, monterings-
anvisningar och ritningar.

Boka gärna ett kort möte med oss om du har några frågor eller vill 
ha hjälp med planering av ditt projekt. 

Skanna QR-koden
med din kamera för att 
komma i kontakt med 

teamet på Cyklos

Skanna QR-koden med 
din kamera för att komma 

till Arkitekttjänsten

Skanna QR-koden 
med din kamera för att 

enkelt boka ett  
kostnadsfritt digitalt 

möte med oss

+46 (0) 8 684 050 60

info@cyklos.se

Mariefred, Huvudkontor
Skogsborgsvägen 16
647 31 Mariefred


