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BENDROSIOS NUOSTATOS

NUORODOS

1. Kataloge yra pateikti bendrieji reikalavimai ir rekomendacijos 
PAROC akmens vatos ir kitų gaminių naudojimui.

2. Katalogas parengtas vadovaujantis statybos techninio 
reglamento STR 1.01.02:2016 „Normatyviniai statybos 
techniniai dokumentai“ reikalavimais.

3. Katalogas skirtas statybos proceso dalyviams: architektams, 
projektuotojams, statybininkams ir statytojams (užsakovams).

4. Kataloge pateiktos stogų ir sienų konstrukcinių sprendimų 
šilumos perdavimo koeficiento vertės yra apskaičiuotos 
pagal STR 2.01.02:2016 „Pastatų energinio naudingumo 
projektavimas ir sertifikavimas“ ir galioja tik brėžinyje nurodytai 
konstrukcijai. Bet koks konstrukcinio sprendimo pakeitimas 
daro įtaką ir šilumos perdavimo koeficiento vertei. Šiluminiai 
skaičiavimai yra atlikti Kauno Technologijos Universiteto 
Architektūros ir Statybos Instituto specialistų.

5. Naujausius brėžinius, skirtus darbui kompiuteryje ir katalogą 
“Statau šiltą namą 2023”, galite rasti interneto svetainėje 
www.paroc.lt

1. Lietuvos Respublikos statybos įstatymas.

2. STR 1.01.02:2016 „Normatyviniai statybos techniniai 
dokumentai“.

3. STR 2.01.02:2016 „Pastatų energinio naudingumo 
projektavimas ir sertifikavimas. 

4. STR 1.06.01:2016 „Statybos darbai. Statinio statybos priežiūra“.

5. STR 2.04.01:2018 „Pastatų atitvaros. Sienos, stogai, langai ir 
išorinės įėjimo durys“.

6. Priešgaisrinės apsaugos ir gelbėjimo departamento „Gaisrinės 
saugos pagrindiniai reikalavimai“.

7. STR 2.01.07:2003 „Pastatų vidaus ir išorės aplinkos apsauga 
nuo triukšmo“.

8. LST EN 13162 „Statybiniai termoizoliaciniai gaminiai. 
Gamykliniai mineralinės vatos (MW) gaminiai. Techniniai 
reikalavimai“.

BENDRIEJI ŠILUMOS IZOLIACIJOS 
ĮRENGIMO REIKALAVIMAI
1. PAROC akmens vatos gaminiai turi būti naudojami pagal 

paskirtį.

2. Akmens vatos gaminiai pjaustomi specialiu peiliu arba pjūklu.

3. Šilumos izoliacija turi būti apsaugota nuo atmosferinių kritulių 
bei mechaninių pažeidimų.

4. Akmens vatos plokštės:

• turi glaudžiai priglusti prie šiltinamo atitvaros paviršiaus;

• turi glaustis viena prie kitos taip, kad nebūtų plyšių tarp jų 
– jei atsiranda plyšiai, juos būtina užkamšyti akmens vatos 
pluoštu;

• turi būti klojamos perslenkant jas viena kitos atžvilgiu taip, 
kad nesusidarytų keturių kampų sandūros  
(išskyrus PAROC Cortex ir PAROC ROS 30g); 

• apsaugos nuo vėjo plokštės iš akmens vatos turi perdengti 
universalių plokščių siūles ir glaudžiai priglusti prie jų;

• vėdinamų sienų plokščių PAROC Cortex, siūlės turi būti tar-
pusavyje suklijuotos specialia tam skirta sandarinimo juosta 
PAROC XST 022.

5. Įrengiant šilumos izoliaciją iš kelių sluoksnių, antrojo sluoksnio 
gaminiai turi perdengti po jais esančių gaminių siūles.

6. Įrengiant šilumos izoliaciją karkasinėse konstrukcijose, 
universalių akmens vatos plokščių plotis turi būti didesnis, nei 
atstumas tarp karkaso elementų.

7. Vėdinamose atitvarose – sienose, šlaitiniuose stoguose, 
palėpėse akmens vatos plokštės turi būti apsaugotos nuo vėjo. 

8. Apsaugai nuo vėjo gali būti naudojamos:

• vėdinamų atitvarų plokštės  
PAROC Cortex, PAROC WAS 25t,  
PAROC WAS 35t(b), PAROC WAB 10t;

• apsaugai nuo vėjo skirtos gipso kartono plokštės (vertikali-
ose konstrukcijose);

• specialios apsaugai nuo vėjo skirtos plėvelės;

• kitos mažai laidžios orui, bet laidžios vandens garams 
lakštinės medžiagos.
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AKMENS VATOS GAMINIŲ 
TRANSPORTAVIMAS IR 
SANDĖLIAVIMAS

DARBO SU AKMENS VATA 
TAISYKLĖS

1. Pakraunant į transporto priemonę, iškraunant iš jos ir laikant 
sandėlyje, akmens vatos gaminiai turi būti apsaugoti nuo 
mechaninių pažeidimų.

2. Plokštės PAROC Ultra, PAROC Ultra plus ir PAROC CGL 20cy 
turi būti sandėliuojamos vietose, apsaugotose nuo kritulių, pvz. 
pastogėse, sandėliuose. Gamykliniame įpakavime ant padėklų 
šias plokštes rekomenduojame sandėliuoti ne ilgiau nei 6 
mėnesius nuo pagaminimo datos, nurodytos gaminio etiketėje. 
Ilgiau sandėliuojant universalias plokštes (dėl didelio gaminio 
suspaudimo pakuotėje) gaminio storis gali sumažėti.  

3. Netinkamai sandėliuojant PAROC CGL 20cy plokštes, gali 
atsirasti dažyto paviršiaus defektai.

4. PAROC Cortex plokštes rekomenduojame sandėliuoti patalpų 
viduje ne ilgiau nei 3 mėnesius nuo pagaminimo datos. 
Netinkamai sandėliuojant, stiklo audinys gali atsiklijuoti, o 
gaminys gali prarasti savo prekinę išvaizdą.   

5. Plokščiųjų stogų, tinkuojamų fasadų ir kitas plokštės 
gamykliniame įpakavime ant padėklų gali būti sandėliuojamos 
lauke. Rekomenduojamas sandėliavimo laikas ne daugiau  
6 mėnesių nuo pagaminimo datos.

6. Plokščiųjų stogų plokštes ant padėklų iš akmens vatos galima 
sandėliuoti ant grunto, įrengus joms papildomą pagrindą (pvz. 
iš medinių padėklų).

7. Sandėliuojant gaminius lauke, būtina parinkti aukštesnę 
vietą su nuolydžiu į išorę, kad krituliai nesikauptų gaminių 
sandėliavimo zonoje.

Uždenkite neapsaugotas kūno vietas. 
Dirbdami nevėdinamoje patalpoje 
dėvėkite vienkartinę veido kaukę

Rankas nusiplaukite šaltu vandeniu, 
paskui nusiprauskite duše.

Išvalykite darbo vietą siurbliu.

Vėdinkite jei įmanoma darbo 
patalpas.

Utilizuokite atliekas, vadovaudamiesi 
vietinėmis atliekų tvrakymo 
taisyklėmis.

Keldami gaminį virš galvos, akis 
apsaugokite akiniais.
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PAROC STATYBINĖS IZOLIACIJOS AKMENS VATOS GAMINIAI

1) Ɓ WtSViS OlaWˋW  
T4 leistinieji nuokrypiai -3% arba -3 mma, +5% arba +5 mmb

 T5 leistinieji nuokrypiai -1% arba -1 mma, +3% arba +3 mmb

 a - didesnis skaitinis nuokrypis yra lemiamas. 
 F � ma̪IWniW WOaitiniW nuSOV]TiW ]Va lImiamaW�

2) Ɓ TaZiVšiuW TaHInKtaW WTIGialia TlˋZIlI�
3) Ɓ ZiIna KaminiS TuWˋ HInKta WtiOlS auHiniu�
4) Ɓ ZiIna KaminiS TuWˋ HInKta NuSHu WtiOlS auHiniu�
5) Ɓ ZiIna KaminiS TuWˋ Wu KViSZIliaiW�
6) – dinaminis standumas SD Ɓ 20Ɓ2� mn�mt �28ˠ 0��02��20��
�
7) Ɓ nuSl]Hˡ JSVmuSNan˃iS WluSOWniS WtSViW TVSNIOtuSNamaW 

kiekvienu atveju atskirai.

Gaminio  
pavadinimas 

Storis
min-max

mm

Tankis  
apkrovos 

skaičiavimui 

kg/m³

Šilumos laidumo 
koeficiento  

deklaruojamoji 
vertė
λD

W/mK

Degumo  
klasifikacija
(euroklasė)

Sutelktoji  
apkrova

 
 

Fp

N

Gniuždomasis 
įtempis σ10  
arba stipris 
gniuždant  

σm 
kPa

Statmenas  
paviršiui  

stipris  
tempiant  

σmt

kPa

Trumpalaikis 
vandens  
įmirkis

 
Wp

kg/m²

Ilgalaikis  
vandens 
įmirkis

 
Wlp

kg/m²

Storio gaminio 
paskirtis  

klasė1) 

Gaminio paskirtis

UNIVERSALIOS PLOKŠTĖS Universali šilumos izoliacija 
visoms pastato atitvaroms, kai 
šilumos izoliacija neveikiama 
aTOVSZ̟�

PAROC Ultra 42–200 40 0,035 A1 Ƶ� Ƶ3 T2

PAROC Ultra plus 50–200 50 0,034 A1 Ƶ� Ƶ3 T4

PAROC Solid 50–200 32 0,037 A1 Ƶ� Ƶ3 T2 Garso izoliacija vidaus  
pertvaroms.PAROC Sonus 75, 100 25 0,044 A1 Ƶ� Ƶ3 T2

VĖDINAMŲ ATITVARŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija ir apsauga nuo 
ZˋNS ZˋHinamSmW atitZaVSmW�PAROC Cortex2) 30, 50 110 0,033 A2-s1,d0 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAB 10t3) 20 105 0,036 A1 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 25t3) 30, 50 �� 0,033 A1 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 35(t3)) (tb4)) 30–200 55 0,033 A1 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 50(t3)) (tb4)) 50–200 55 0,034 A1 ≤1 ≤3 T4

TINKUOJAMŲ FASADŲ PLOKŠTĖS ̌ilumSW i^SliaGiNa JaWaHamW� Oai 
apdailai naudojamas tinkas.4%63' 0iniS �0 50–450 �� 0,040 A1 ƶ�0 ƶ�0 Ƶ� Ƶ3 T5

PAROC Linio 10 50–250 100 0,036 A1 ƶ20 ƶ�0 Ƶ� Ƶ3 T5

PAROC Linio Pro 50–250 �� 0,034 A1 ƶ20 ƶ�0 Ƶ� Ƶ3 T5

PAROC Linio 15 20–30 164 0,037 A1 ƶ30 ƶ�� Ƶ� Ƶ3 T5

POŽEMINIŲ GARAŽŲ IR ŠALTŲ RŪSIŲ LUBŲ PLOKŠTĖS ̌ilumSW i^SliaGiNa TS̪Imini̟ 
KaVa̪̟ iV šalt̟ V̗Wi̟ luFSmW�PAROC CGL 20cy 50–250 65 0,037 A1 ≥20 ≤1 ≤3 T5

PLOKŠČIŲJŲ STOGŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija plokštiesiems 
stogams.PAROC ROS 30 50-200 120 0,036 A1 ƶ2�0 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 30g5) 100-200 120 0,036 A1 ƶ2�0 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 50 40-150 161 0�03� A1 ƶ��0 ≥50 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 60 40–160 150 0,039 A1 ƶ��0 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROB 60 20, 30 ��0 0�03� A1 ƶ�00 ≥60 ≤1 ≤3 T5

4%63' 63& �0 20, 30 220 0�03� A1 ≥700 ≥�0 ≤1 ≤3 T5

NUOLYDŽIŲ FORMAVIMO PLOKŠTĖS  

PAROC ROU 60 5 7) 150 0,039 A1 ≥550 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROV 60 2 7) 150 0,039 A1 ≥550 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAGRINDO PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija grunte ir 
u̪liINamSmW KVinHimW�PAROC GRS 20 50–200 115 0,035 A1 ≥150 ƶ20 ≤1 ≤3 T5

SMŪGIO GARSĄ IZOLIUOJANČIOS PLOKŠTĖS Sm̗KiS KaVWS i^SliaGiNa 
u̪liINamSmW KVinHimW�PAROC SSB 16) 20–30 130 0,035 A1 ƶ�� ≤1 ≤3 T5

APSAUGOS NUO UGNIES PLOKŠTĖS /SnWtVuOGiN̟ aTWauKa nuS uKniIW
PAROC FPS 17 20–120 170 0�03� A1 ≤1 ≤3 T5
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+aminama TaKal WtanHaVtą 0S8 )2 �3��2

2uSlat tSFulinant KaminiuW 9%& 4aVSG TaWiliIOa tIiWˍ OIiWti FIi TilH]ti lIiHiniS inJSVmaGiNą

• :anHInW KaV̟ JaOtSViuW Υ ZiWiImW 4%63' aOmInW ZatSW KaminiamW l]KuW � TaKal 0S8 )2 �20���
• 1atmIn̟ WtaFilumaW nuWtat]tSmiW tImTIVat̗VSW iV HVˋKniS Wąl]KSmiW visiems PAROC akmens vatos gaminiams DS(70,-) pagal 

)2 ��0� ]Va� santykiniai ilgio Δεl iV TlS˃iS Δεb TSO]˃iai FIi WtSViS Wuma̪ˋNimaW Δεd ne didesni kaip 1,0%, santykinis plokštumo poky-
tis Δεs ne didesnis kaip 1 mm/m. 

• 8inOuSNam̟ JaWaH̟ TlSOštˋmW matmIn̟ WtaFilumaW nuVSH]tSmiW tImTIVat̗VSW iV HVˋKniS Wąl]KSmiW (S��0� �0
 TaKal 0S8 )2 
��0� ]Va� Want]Oiniai ilKiS Δεl iV TlS˃iS Δεb TSO]˃iai FIi WtSViS Wuma̪ˋNimaW Δεd ne didesni kaip 1,0%.  
Sant]OiniW WtSViS Wuma̪ˋNimaW Δεd ne didesnis kaip 1%. 

Gaminio  
pavadinimas 

Storis
min-max

mm

Tankis  
apkrovos 

skaičiavimui 

kg/m³

Šilumos laidumo 
koeficiento  

deklaruojamoji 
vertė
λD

W/mK

Degumo  
klasifikacija
(euroklasė)

Sutelktoji  
apkrova

 
 

Fp

N

Gniuždomasis 
įtempis σ10  
arba stipris 
gniuždant  

σm 
kPa

Statmenas  
paviršiui  

stipris  
tempiant  

σmt

kPa

Trumpalaikis 
vandens  
įmirkis

 
Wp

kg/m²

Ilgalaikis  
vandens 
įmirkis

 
Wlp

kg/m²

Storio gaminio 
paskirtis  

klasė1) 

Gaminio paskirtis

UNIVERSALIOS PLOKŠTĖS Universali šilumos izoliacija 
visoms pastato atitvaroms, kai 
šilumos izoliacija neveikiama 
aTOVSZ̟�

PAROC Ultra 42–200 40 0,035 A1 Ƶ� Ƶ3 T2

PAROC Ultra plus 50–200 50 0,034 A1 Ƶ� Ƶ3 T4

PAROC Solid 50–200 32 0,037 A1 Ƶ� Ƶ3 T2 Garso izoliacija vidaus  
pertvaroms.PAROC Sonus 75, 100 25 0,044 A1 Ƶ� Ƶ3 T2

VĖDINAMŲ ATITVARŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija ir apsauga nuo 
ZˋNS ZˋHinamSmW atitZaVSmW�PAROC Cortex2) 30, 50 110 0,033 A2-s1,d0 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAB 10t3) 20 105 0,036 A1 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 25t3) 30, 50 �� 0,033 A1 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 35(t3)) (tb4)) 30–200 55 0,033 A1 ≤1 ≤3 T5

PAROC WAS 50(t3)) (tb4)) 50–200 55 0,034 A1 ≤1 ≤3 T4

TINKUOJAMŲ FASADŲ PLOKŠTĖS ̌ilumSW i^SliaGiNa JaWaHamW� Oai 
apdailai naudojamas tinkas.4%63' 0iniS �0 50–450 �� 0,040 A1 ƶ�0 ƶ�0 Ƶ� Ƶ3 T5

PAROC Linio 10 50–250 100 0,036 A1 ƶ20 ƶ�0 Ƶ� Ƶ3 T5

PAROC Linio Pro 50–250 �� 0,034 A1 ƶ20 ƶ�0 Ƶ� Ƶ3 T5

PAROC Linio 15 20–30 164 0,037 A1 ƶ30 ƶ�� Ƶ� Ƶ3 T5

POŽEMINIŲ GARAŽŲ IR ŠALTŲ RŪSIŲ LUBŲ PLOKŠTĖS ̌ilumSW i^SliaGiNa TS̪Imini̟ 
KaVa̪̟ iV šalt̟ V̗Wi̟ luFSmW�PAROC CGL 20cy 50–250 65 0,037 A1 ≥20 ≤1 ≤3 T5

PLOKŠČIŲJŲ STOGŲ PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija plokštiesiems 
stogams.PAROC ROS 30 50-200 120 0,036 A1 ƶ2�0 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 30g5) 100-200 120 0,036 A1 ƶ2�0 ≥30 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 50 40-150 161 0�03� A1 ƶ��0 ≥50 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROS 60 40–160 150 0,039 A1 ƶ��0 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROB 60 20, 30 ��0 0�03� A1 ƶ�00 ≥60 ≤1 ≤3 T5

4%63' 63& �0 20, 30 220 0�03� A1 ≥700 ≥�0 ≤1 ≤3 T5

NUOLYDŽIŲ FORMAVIMO PLOKŠTĖS  

PAROC ROU 60 5 7) 150 0,039 A1 ≥550 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAROC ROV 60 2 7) 150 0,039 A1 ≥550 ≥60 ≤1 ≤3 T5

PAGRINDO PLOKŠTĖS Šilumos izoliacija grunte ir 
u̪liINamSmW KVinHimW�PAROC GRS 20 50–200 115 0,035 A1 ≥150 ƶ20 ≤1 ≤3 T5

SMŪGIO GARSĄ IZOLIUOJANČIOS PLOKŠTĖS Sm̗KiS KaVWS i^SliaGiNa 
u̪liINamSmW KVinHimW�PAROC SSB 16) 20–30 130 0,035 A1 ƶ�� ≤1 ≤3 T5

APSAUGOS NUO UGNIES PLOKŠTĖS /SnWtVuOGiN̟ aTWauKa nuS uKniIW
PAROC FPS 17 20–120 170 0�03� A1 ≤1 ≤3 T5
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Deklaruojama šilumos 
laidumo koeficiento 

vertė 
λds

 W/mK

Projektinė šilumos 
laidumo koeficiento 

vertė  
λds

 W/mK

Storis 
 
d

mm

Šiluminė  
varža

R
m²K/W

PAROC Ultra nevėdinamoje k-cijoje 0,035 0,037
PAROC Ultra vėdinamoje k-cijoje 0,035 0,036
PAROC Ultra plus vėdinamoje k-cijoje 0,034 0,035
PAROC Ultra plus nevėdinamoje k-cijoje 0,034 0,036
PAROC Cortex (b) 0,033 0,034
PAROC WAS 35t (b); PAROC WAS 25 t 0,033 0,034
PAROC Linio 10 0,036 0�03�
PAROC Linio Pro 0,034 0,036
PAROC Linio 80 0,04 0,042
PAROC ROS 30 0,036 0�03�
PAROC ROB 80; PAROC ROB 60 0�03� 0,04
PAROC GRS 20 0,035 0,037
PAROC CGL 20cy 0,037 0�03�
Keraminių plytų mūras 0,6 250
Keramzitbetonio blokelių mūras 0,2 200
Akytojo betono blokelių mūras 0,14 ���
Silikatinių blokelių mūras 0,7 ��0
Keraminių blokelių mūras 0,23 175
Sienų vidaus apdailos tinkas 0�� 10
Tinkuojamos sistemos klijai 0,5 5
Grindų dangos klijai 1
 Apdailos tinko sluoksnis 1 10
Gipso kartono plokštė 0,25
Apsauga nuo vėjo - difuzinė plėvelė 0,02
Orą ir garus izoliuojantis sluoksnis 0,04
Kiaurymėta g/b perdangos plokštė 1,3 220
Grindų armuotas išlyginamasis sluoksnis 2
Stogo danga 0,02
Grindų danga 0,14
Tarpinė sienų karkaso tvirtinimui 0�0�
OSB plokštė 0,13
Nerūdijančio plieno karkasas 17
Medienos karkasas 0,13
Plokščiojo stogo paviršių šiluminė varža,
Rsi + Rse

0,14

Šlaitinio stogo paviršių šiluminė varža, 
Rsi + Rse 

0,2

Sienų paviršių šiluminė varža, Rsi + Rse 
(vėdinamai sienai)  

0,26

Sienų paviršių šiluminė varža, Rsi + Rse 
(nevėdinamai sienai)

0,17

Grindų paviršių šiluminė varža, Rsi + Rse 0,21

LENTELĖ 1.  
KONSTRUKCIJŲ ŠILUMOS PERDAVIMO KOEFICIENTO U VERTĖS 
SKAIČIAVIMUI PANAUDOTI DUOMENYS PAGAL STR 2.01.02:2016 
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SIENŲ IR COKOLIO 
ŠILTINIMAS



MEDINIŲ KARKASINIŲ SIENŲ 
ŠILTINIMAS• Projektuojant ir įrengiant sienų konstrukcijas būtina vadovautis 

STR 2.04.01:2018 „Pastatų atitvaros. Sienos, stogai, langai ir 
išorinės įėjimo durys“ reikalavimais.

BENDRIEJI REIKALAVIMAI

• Įrengiant šilumos izoliacijos sluoksnį medinėse karkasinėse sienose:

• akmens vatos plokštės turi būti glaudžiai sujungtos tar-
pusavyje ir su karkaso elementais;

• turi būti užtikrintas oro ir vandens garus izoliuojančio sluoks-
nio sandarumas;

• turi būti užtikrintas pakankamas vėdinamas oro tarpas tarp 
apsaugos nuo vėjo ir išorinės apdailos;

• vykdant darbus lauke reikia įvertinti oro sąlygas ir nedirbti 
esant krituliams, nepalikti šilumos izoliacijos sluoksnių atvirų 
per naktį, jei numatomi krituliai. 

• Į medinį karkasą, kai karkaso žingsnis 600 mm, rekomenduoja-
ma naudoti 565 mm pločio universalias PAROC Ultra ir PAROC 
Ultra plus plokštes

• Kai karkaso žingsniai kitokie, plokštės turi būti pjaustomos 
statybų aikštelėje, o jų plotis turi būti 1,5-3 % didesnis nei anga į 
kurią montuojamos plokštės.

• Vėdinamų medinių karkasinių sienų šilumos izoliacijos ap-
saugai nuo vėjo rekomenduojame naudoti specialias plokštės 
PAROC Cortex, PAROC WAS 25t arba PAROC WAS35t. 

• Apsaugos nuo vėjo plokščių PAROC Cortex siūlės turi būti 
tarpusavyje suklijuotos specialiai tam skirta sandarinimo juosta 
PAROC XST 022, o pastato kampus ir angokraščius būtina 
užsandarinti specialia juosta PAROC XST 021.  

• Ant apsaugos nuo vėjo plokščių, per specialius skirtukus PAROC 
XFP 001 arba PAROC XFP 002, tvirtinami mediniai tašai prie 
pagrindinio karkaso statramsčių. Mediniai tašai suformuoja ≥25 
mm vėdinamą oro tarpą ir yra skirti fasado apdailos tvirtinimui. 

• Oro ir vandens garų izoliacijos sluoksnis yra įrengiamas iš 200 
mikronų storio polietileno plėvelės PAROC XMV 020bas vidinėje 
sienos pusėje. Oro ir vandens garų izoliacijos siūles būtina gerai 
užsandarinti specialia juosta PAROC XST 013. 

• Jei konstrukcijos sprendimas numato papildomą 50 mm storio 
šilumos izoliacijos sluoksnį iš vidinės pastato pusės (prieš 
pagrindinį karkasą), orą ir vandens garus izoliuojantį sluoksnį 
rekomenduojame įrengti tarp šių dviejų šilumos izoliacijos 
sluoksnių taip, kad vidinis šilumos izoliacijos sluoksnis būtų 
bent tris kartus mažesnis už išorinį.



%TWauKSW nuS ZˋNS iš 4%63' ;%S 3��t
 TlSOš˃i̟ mSntaZimaW� 
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus
2. PAROC WAS 35(t) 

%TWauKSW nuS ZˋNS iš 4%63' 'SVtI\ TlSOš˃i̟ mSntaZimaW� 
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus
2. PAROC Cortex  
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9niZIVWali̟ TlSOš˃i̟ mSntaZimaW taVT OaVOaWS IlImInt̟�
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus  
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VĖDINAMŲ MŪRO SIENŲ SISTEMŲ  
SU GEMBĖMIS ŠILTINIMAS
• Pastatų projektavimui ir statybai galima naudoti tik turinčias 

ETĮ ir paženklintas CE ženklu arba turinčias NTĮ vėdinamas 
sistemas.

• Įrengiant vėdinamas sistemas būtina laikytis sistemų tiekėjų 
reikalavimų.

• Šiltinant mūrines / betonines sienas vėdinamo fasado su gem-
bėmis sistema: 

• akmens vatos plokštės turi būti glaudžiai sujungtos tar-
pusavyje ir su sienos konstrukcija;

• užtikrintas pakankamas vėdinamas oro tarpas tarp ap-
saugos nuo vėjo ir išorinės apdailos;

• vykdant darbus lauke reikia įvertinti oro sąlygas – nedirbti 
esant krituliams, nepalikti šilumos izoliacijos sluoksnių atvirų 
per naktį, jei numatomi krituliai.  

• Dvisluoksnė šilumos izoliacija, kai pagrindinis sluoksnis yra 
įrengiamas iš universalių akmens vatos plokščių PAROC Ultra 
arba PAROC Ultra plus, turi būti apsaugota nuo vėjo. 

• Apsaugai nuo vėjo rekomenduojame naudoti specialiai tam skir-
tas plokštes: PAROC Cortex, PAROC WAS 25t, PAROC WAS 35t.

• Apsaugos nuo vėjo plokštės turi būti montuojamos perdengiant 
pagrindinio šilumos izoliacinio sluoksnio plokščių sandūras. 

• Apsaugos nuo vėjo plokščių PAROC Cortex siūlės turi būti 
tarpusavyje suklijuotos specialiai tam skirta sandarinimo juosta 
PAROC XST 022, o pastato kampus ir angokraščius būtina 
užsandarinti specialia juosta PAROC XST 021. 

• Kai šilumos izoliacija yra įrengiama iš vieno sluoksnio, re-
komenduojame naudoti PAROC WAS 35t plokštes. Papildomos 
apsaugos nuo vėjo šioms plokštėms nereikia.  

• Į metalinį karkasą, kai karkaso žingsnis 600 mm, rekomenduo-
jama naudoti 610 mm pločio universalias plokštes PAROC Ultra 
ir PAROC Ultra plus. Kai karkaso žingsniai kitokie, plokštės turi 
būti pjaustomos statybų aikštelėje, o jų plotis turi būti 1,5-3 % 
didesnis nei anga į kurią montuojamos plokštės.

• Termoizoliaciniai sluoksniai prie pagrindo tvirtinami smeigėmis. 
Rekomenduojamas mažiausias termoizoliacinio sluoksnio 
tvirtinimo smeigių skaičius yra ≥ 2-4 vnt./m2.

• Tvirtinamų smeigių kiekis turi užtikrinti šilumos izoliacijos 
tolygų prigludimą prie izoliuojamo paviršiaus. Smeigės šilumos 
izoliacijos sluoksnio neturi perspausti.

• Tikslų smeigių skaičių ir jų išdėstymą nurodo projektuotojas, 
gamintojas arba sistemos tiekėjas.

• Apdailos tvirtinimui ir vėdinamo oro tarpo formavimui skirti 
profiliai, turi būti montuojami taip, kad nebūtų deformuotas 
vėjo izoliacinis sluoksnis ir išlaikytas mažiausiai 25 mm storio 
vėdinamas oro tarpas.
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1. %TWauKSW nuS ZˋNS iV šilumSW i^SliaGiNSW TlSOštˋW  
(PAROC WAS 35t(b), PAROC WAS 50(t, tb))
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9niZIVWali̟ TlSOš˃i̟ mSntaZimaW HZiWluSOWnˋNI WiWtImSNI�
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus 

%TWauKSW nuS ZˋNS iš 4%63' ;%S 3�t TlSOš˃i̟ mSntaZimaW 
HZiWluSOWnˋNI WiWtImSNI�  
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus
2. PAROC WAS 35 (t) 

%TWauKSW nuS ZˋNS iš 4%63' 'SVtI\ TlSOš˃i̟ mSntaZimaW 
HZiWluSOWnˋNI WiWtImSNI� 
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus
2. PAROC Cortex 

1 1

2
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TRISLUOKSNIŲ MŪRO SIENŲ  
ŠILTINIMAS
• Įrengiant šilumos izoliacijos sluoksnį trisluoksnio mūro sienose: 

• akmens vatos plokštės turi būti glaudžiai sujungtos tar-
pusavyje ir su sienos konstrukcija;

• užtikrintas pakankamas vėdinamas oro tarpas tarp ap-
saugos nuo vėjo ir plytų apdailos mūro;

• vykdant darbus lauke reikia įvertinti oro sąlygas – nedirbti 
esant krituliams, nepalikti šilumos izoliacijos sluoksnių atvirų 
per naktį, jei numatomi krituliai. 

• Dvisluoksnė šilumos izoliacija, kai pagrindinis sluoksnis yra 
įrengiamas iš universalių akmens vatos plokščių PAROC Ultra 
arba PAROC Ultra plus, turi būti apsaugota nuo vėjo. 

• Apsaugai nuo vėjo rekomenduojame naudoti specialias tam 
skirtas plokštes: PAROC Cortex, PAROC WAS 25t arba PAROC 
WAS 35t. 

• Apsaugos nuo vėjo plokštės turi būti montuojamos perdengiant 
pagrindinio šilumos izoliacinio sluoksnio plokščių sandūras.

• Apsaugos nuo vėjo plokščių PAROC Cortex siūlės turi būti 
tarpusavyje suklijuotos specialiai tam skirta sandarinimo juosta 
PAROC XST 022, o pastato kampus ir angokraščius būtina 
užsandarinti specialia juosta PAROC XST 021. 

• Kai šilumos izoliacija yra įrengiama iš vieno sluoksnio, rekomen-
duojame naudoti PAROC WAS 35 (t) plokštes. Papildomos 
apsaugos nuo vėjo šioms plokštėms nereikia.

• Šilumos izoliacija prie laikančiojo mūro tvirtinama ryšiais. Esant 
poreikiui, galima papildomai tvirtinti smeigėmis.

• Tvirtinimas turi užtikrinti šilumos izoliacijos tolygų prigludimą 
prie izoliuojamo paviršiaus, bet šilumos izoliacijos sluoksnio 
neturi perspausti.

• Tikslų ryšių/smeigių skaičių ir jų išdėstymą nurodo projektuo-
tojas.

• Rekomenduojamas vėdinamo oro tarpo plotis trisluoksnio 
mūro konstrukcijoje turi būti ne mažesnis nei 30 mm 1-2 aukštų 
pastatams ir 35-50 mm pločio aukštesniems nei dviejų aukštų 
pastatams.

• Vėdinamų angų plotas turi būti ne mažesnis kaip 50 cm2 
vienam sienos ilgio metrui, o vėdinimo angos turi būti įrengia-
mos viršutinėje ir apatinėje sienos dalyse bei ties langų ir durų 
angomis. 

• Drenažinės angos turi būti įrengtos taip, kad į vėdinamą oro 
tarpą iš išorės patekęs arba kondensacinis vanduo nepatektų į 
termoizoliacinį ir kitus konstrukcijos sluoksnius ir galėtų laisvai 
pasišalinti iš konstrukcijos.
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18
00

9niZIVWali̟ TlSOš˃i̟ 4%63' 9ltVa� 4%63' 9ltVa TluW 
mSntaZimaW HZiWluSOWnˋNI WiWtImSNI� 
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus 

%TWauKSW nuS ZˋNS iš 4%63' ;%S 3�t TlSOš˃i̟ mSntaZimaW 
HZiWluSOWnˋNI WiWtImSNI�  
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus
2. PAROC WAS 35 (t) 

%TWauKSW nuS ZˋNS iš 4%63' 'SVtI\ TlSOš˃i̟ mSntaZimaW 
HZiWluSOWnˋNI WiWtImSNI� 
1. PAROC Ultra/PAROC Ultra plus
2. PAROC Cortex 

1 1

2

1. %TWauKSW nuS ZˋNS iV šilumSW i^SliaGiNSW TlSOštˋW  
(PAROC WAS 35t(b), PAROC WAS 50(t, tb))

12
00

12
00

600600 600 600 600 600

1
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Klijų tepimas perimetru ir taškais

Klijų tepimas visu plotu

TINKUOJAMŲ SIENŲ 
ŠILTINIMAS
• Pastatų atitvarų projektavimui ir statybai turi būti naudojamos 

tik gamintojų sukomplektuotos Europos  techninius įvertinimus 
(ETĮ) turinčios ir CE ženklu ženklintos sistemos ir CE ženklu  
ženklinti gaminiai.

• Pagrindo paviršius, prie kurio klijuojamos akmens vatos 
plokštės turi būti švarus, pakankamai sausas ir lygus, kad 
plokštės glaudžiai priglustų prie šiltinamo paviršiaus ir viena 
prie kitos taip, kad nesudarytų plyšių. 

• Plyšiai turi būti užkamšomi akmens vatos pluoštu. 

• Plokštes klijuojant daline plokštuma, klijai tepami perimetru 
ir taškais, t.y. klijai tepami ištisine linija visu plokštės krašto 
perimetru ir papildomai užtepant taškus plokštės centre. Visada 
būtina laikytis sistemos tiekėjo instrukcijų, kuriose yra nuro-
dytas klijais tepamas plokštės plotas (dažniausiai 40%) pagal 
atitinkamos sistemos ETĮ.

• Plokštes ir vertikaliai orientuoto plaušo plokštes (‚lameles“) 
klijuojant visu plotu, pagrindas turi būti lygus. 

• Klijais reikia padengti visą plokštės paviršiaus plotą naudojant 
dantytą mentelę; „dantukų tarpus“ reikia parinkti pagal sistemos 
tiekėjo instrukcijas.

• Naudojant bet kurį klijavimo būdą, klijus būtina tepti iki kraštų, 
kad priklijavus plokštę tarp jos ir pagrindo negalėtų cirkuliuoti 
oras.

• Užtepus klijus, plokštė priklijuojama prie pagrindo šiek tiek ją 
stumiant, tada prispaudžiama, pvz., mentele. 

• Plokštės klijuojamos nuo apačios į viršų, suglaudžiant jas ties 
jungimo kraštinėmis (nepaliekant tarpų). 

• Priklijuotos plokštės turi tvirtai laikytis, kad vėliau nepasislinktų.

• Montuoti plokštes dviem sluoksniais rekomenduojama, kai 
reikia storesnio izoliacijos sluoksnio (iki 400 mm).  

• Klijuojant dviem sluoksniais viršutinės plokštės turi perdengti 
apatinio sluoksnio plokščių jungimo siūles, taip sumažinant 
šiluminių  tiltelių atsiradimo tikimybę. 

• Priklijavus abu sluoksnius, plokštės papildomai tvirtinamos 
tvirtinimo elementais per visą izoliacijos sluoksnio storį.

/liN̟ tITimaW TIVimItVu iV tašOaiW

/liN̟ tITimaW ZiWu TlStu

Izoliacijos montavimas dviem sluoksniais 

Klijų tepimas perimetru ir taškais

Klijų tepimas visu plotu

18Statau šiltą namą 2023
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1. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
2. 4%63' 9ltVa� H!�0
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020 FaW
4. 4%63' 9ltVa� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
6. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30mm

7. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm 
�� Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas 
9. 8ašaW� H!�0mm
10. Karkaso elementas 
11. 8ašaW� Hƶ30mm

S 01
KARKASINĖS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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4

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra
izoliacijos storiams, kai šiltinama PAROC Ultra + PAROC Cortex 30 mm plokštėmis

PAROC Ultra storis, mm 50+150 50+200 50+250 50+150+150 50+200+150
U (W/m2·K) 0���2 0,152 0,130 0,114 0,102

4aWtaFa� %TWauKai nuS ZˋNS ZiItSN 4%63' 'SVtI\ TlSOš˃i̟ Kalima nauHSti 30 mm WtSViS 4%63' ;%S 2�t aVFa 4%63' ;%S 3�t TlSOštIW� 
̌ilumSW TIVHaZimS OSIJiGiIntS ZIVtˋW nIWiOIi˃ia�
1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta TaKal S86 2�0��02�20�� Ɗ4aWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS TVSNIOtaZimaW iV WIVtiJiOaZimaWƈ 3 TViIHS 
ƊStat]FSW TVSHuOt̟ šilumini̟ tIGLnini̟ VSHiOli̟ ZIVtˋW TaWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS WOai˃iaZimamWƈ ��2 TunOtS 3��0 lIntIlˋNI 
TatIiOtaW JSVmulIW�

S 01
KARKASINĖS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
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1

2

3

4

5

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Linio 80 izoliacijos storiams

1̗VS WiIna @ 4%63' 0iniS �0 WtSViW� mm 200 250 2�0 300 320 340
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0���� 0,152 0,137 0,129 0,121 0,115
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0���� 0,140 0,127 0,120 0,113 0��0�
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0,159 0,134 0,122 0,115 0,109 0,104
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,192 0,156 0,140 0,132 0,124 0,117
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0,175 0,145 0,131 0,123 0,117 0,110

4aWtaFa� SOai˃iaZimuSWI nIZIVtinama tZiVtinimS IlImInt̟ ˡtaOa� 8ai VIišOia� NSK tZiVtinimS IlImInt̟ nˋVa aVFa nauHSNamSW TlaWtiOinˋW 
WmIiKˋW� OuVi̟ mItalinˋ šIVHiW Tilnai ˡWiWuOa ˡ m̗VS WluSOWnˡ � ˡKilinta WmIiKˋ�

1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. 4%63' 0iniS �0� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. -šSVˋW aTHaila � išSViniW WuHˋtinˋW tinOuSNamSW  

WiWtImSW WluSOWniW� HƵ�0mm

S 02
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO TINKUOJAMA SISTEMA DETALĖ M 1:10
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Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Linio 80 izoliacijos storiams

1̗VS WiIna @ 4%63' 0iniS �0 WtSViW� mm 200 250 2�0 300 320 340
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0���� 0,162 0,147 0��3� 0,130 0,123
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0,177 0���� 0,135 0,127 0,121 0,115
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,142 0,130 0,122 0,116 0,110
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,204 0,167 0,150 0,141 0,133 0,125
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,154 0,140 0,131 0,124 0����

4aWtaFa� 0IntIlˋNI nuVSH]tSW 9 ZIVtˋW� Oai aTHailSW WluSOWniS tZiVtinimui nauHSNamSW � mItalinˋW WmIiKˋW �m2� :iInSW WmIiKˋW 
WOIVWmuS � mm� .IiKu aTHailSW WluSOWniS tZiVtinimui nauHSNamSW TlaWtiOinˋW WmIiKˋW aVFa WmIiKˋW mItalinˋ šIVHiW Tilnai ˡWiWuOa ˡ 
m̗VS WluSOWnˡ �ˡKilinta WmIiKˋ
� tuSmIt 9 ZIVtˋW FuW tSOiSW Tat OaiT iV S02 WiInSW ZaViantui�

1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. 4%63' 0iniS �0� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
6. %VmuSNantiW WluSOWniW Wu tinOlIliu� H!�mm
7. 4l]tIli̟ OliNai� H!�mm
�� -šSVˋW aTHaila � OIVaminˋW Tl]tIlˋW� HƵ�0mm

S 03
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO TINKUOJAMA SISTEMA DETALĖ     M 1:10
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6

1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. 4%63' 0iniS �0 � 4%63' 0iniS 4VS� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. -šSVˋW aTHaila � išSViniW WuHˋtinˋW tinOuSNamSW WiWtImSW WluSOWniW� HƵ�0mm
6. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas

S 04
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO TINKUOJAMA SISTEMA DETALĖ M 1:10
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
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Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Linio 10 izoliacijos storiams

1̗VS WiIna @ 4%63' 0iniS �0 WtSViW� mm 150 ��0 200 250 ��0��00 200+100
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0,219 0���� 0,170 0,139 0,125 0,117
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0,194 0���� 0,155 0,129 0,117 0,110
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���3 0,160 0,147 0,123 0,112 0,106
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,227 0,192 0,175 0,142 0��2� 0,120
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0,204 0,175 0,161 0,133 0,120 0,113

4aWtaFa� SOai˃iaZimuSWI nIZIVtinama tZiVtinimS IlImInt̟ ˡtaOa� nIW nauHSNamSW TlaWtiOinˋW WmIiKˋW� OuVi̟ mItalinˋ šIVHiW ]Va ˡKilinta�

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Linio Pro izoliacijos storiams

1̗VS WiIna @ 4%63' 0iniS 4VS WtSViW� mm 150 ��0 200 250 ��0��00 200+100
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0,209 0���� 0,162 0,132 0,119 0,112
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0���� 0,161 0���� 0,123 0,111 0,105
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0,176 0,153 0,141 0���� 0��0� 0,101
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,216 0���3 0,166 0,135 0,121 0,114
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0,195 0���� 0,153 0,126 0,114 0��0�

4aWtaFa� SOai˃iaZimuSWI nIZIVtinama tZiVtinimS IlImInt̟ ˡtaOa� nIW nauHSNamSW TlaWtiOinˋW WmIiKˋW� OuVi̟ mItalinˋ šIVHiW ]Va ˡKilinta�

S 04
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO TINKUOJAMA SISTEMA DETALĖ
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1
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4

5

6

7
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW
3. 8inOaW� HƵ�0mm
4. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. ̌ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW Wu JiOWatSViumi
6. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
7.  :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30mm
�� 4l]t̟ m̗VaW� H!����20mm

S 05
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams,  
kai šiltinama PAROC Ultra + PAROC Cortex 30 mm plokštėmis

1̗VS WiIna @ 4%63' 9ltVa WtSViW� mm 125 150 ��0 200 100+125 100+150 150+150
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0���� 0,174 0,152 0,140 0��2� 0,117 0,101
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0���� 0���� 0,140 0,130 0,119 0,111 0,095
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,151 0,134 0,125 0,115 0,106 0,093
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,205 0,179 0,156 0,144 0,131 0,120 0,103
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,164 0,145 0,134 0,122 0,113 0�0��

4aWtaFa� 
1. %TWauKai nuS ZˋNS ZiItSN 4%63' 'SVtI\ TlSOš˃i̟ Kalima nauHSti 30 mm WtSViS 4%63' ;%S 2�t aVFa 4%63' ;%S 3�t TlSOštIW� 

̌ilumSW TIVHaZimS OSIJiGiIntS ZIVtˋW nIWiOIi˃ia�
2. 4S^ 3� tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

S 05
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW
3. 8inOaW� HƵ�0mm
4. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. 4%63' 'SVtI\� H!30mm

6. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW
7. -šSVˋW aTHaila � laOštinˋ aTHaila� H!���0mm
�� :ˋHinamS JaWaHS WiWtImSW tZiVtinimS IlImIntaW 
9. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas

4aWtaFa� 4S^ 3� tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

S 06
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO VĖDINAMA SISTEMA DETALĖ 
(TVIRTINIMAS PLIENO STRYPAIS)

M 1:10
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954321
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Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams, kai 
šiltinama PAROC Ultra + PAROC Cortex 30 mm plokštėmis

1̗VS WiIna @ 4%63' 9ltVa WtSViW� mm 125 150 ��0 200 100+125 100+150 150+150
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0���� 0,174 0,152 0,140 0��2� 0,117 0,101
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0���� 0���� 0,140 0,130 0,119 0,111 0,095
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,151 0,134 0,125 0,115 0,106 0,093
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,205 0,179 0,156 0,144 0,131 0,120 0,103
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,164 0,145 0,134 0,122 0,113 0�0��

4aWtaFa� SOai˃iaZimuSWI ˡZIVtintaW OaVOaWaW aTHailai tZiVtinti� %tWtumaW taVT nIV̗HiNan˃iS TliInS WiWtImSW IlImInt̟ aši̟ ]Va �00 mm 
LSVi^SntaliSNI iV �00 mm ZIVtiOaliSNI TlSOštumSWI� 8ZiVtinimS IlImInt̟ OiIOiW � m2 atitZaVSW TlStS ]Va 2��� Znt��m2. Horizontalaus 
IlImIntS WOIVWmuS ��� mm� ˡWtVi̪S IlImIntS WOIVWTN̗ZiW Wta˃iaOamTiW ����b20 mm

S 06
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO VĖDINAMA SISTEMA DETALĖ  
(TVIRTINIMAS PLIENO STRYPAIS)

M 1:10

29Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW
3. 8inOaW� HƵ�0mm
4. 4%63' ;%S 3�t� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW� H!30mm

6. -šSVˋW aTHaila � laOštinˋ aTHaila� H!���0mm
7. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
�� :ˋHinamS JaWaHS WiWtImSW tZiVtinimS IlImIntaW

4aWtaFa� 4S^ 3� tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

S 07
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO VĖDINAMA 
SISTEMA DETALĖ (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS)

M 1:10

30Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



7 532 6 81

A–A

4

Šilumos perdavimo koeficiento U (W/m2.K) vertės, esant skirtingiems PAROC WAS 35 t izoliacijos storiams

1̗VS WiIna @ 4%63' ;%S 3�t WtSViW� mm 150 ��0 200 100+150 150+150 200+150
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0,225 0,193 0,176 0,145 0,124 0,107
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0,196 0,171 0���� 0,133 0,114 0,100
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,162 0,150 0,127 0,110 0,097
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,234 0,199 0���2 0,149 0,126 0,109
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0,207 0,179 0,165 0,137 0���� 0,103

4aWtaFa� /aVOaWaW aTHailai tZiVtinti� WiWtImSW tZiVtinimS IlImIntai nIV̗HiNan˃iS TliInS� WiInutˋW WtSViW 2�0 mm� auOštiW �0 mm� /aW OItZiVtS 
IlImIntS auOštiW ��0 mm� 8ZiVtinimS TViI WiInSW TlStaW �0\�0 mm aVFa �0\��0 mm� 8aVTinˋ � mm WtSViS� �0\�0 mm aVFa �0\��0 mm 
TlStS� %tWtumaW taVT nIV̗HiNan˃iS TliInS WiWtImSW IlImInt̟ aši̟ �00 mm LSVi^SntaliSNI iV �00 mm ZIVtiOaliSNI TlSOštumSWI� 8ZiVtinimS 
IlImInt̟ OiIOiW � m2 atitZaVSW TlStS� n ! 2�3� Znt��m2� *aWaHS aTHailSW tZiVtinimui TViNunKtaW �0\�00 mm 8 JSVmSW aliuminiS IlImIntaW� 
8ZiVtinimS IlImIntaW TViI laiOan˃iSWiSW WiInSW tZiVtinamaW m̗VZinˋmiW iš TliInS ˡKilintSmiW �0 mm� OuVi̟ WOIVWmuS � mm� �0 mm auOš˃iS 
IlImIntS tZiVtinimui TViI WiInSW WOai˃iaZimuSWI TViimta � m̗VZinˋ� ��0 mm auOš˃iS IlImIntui Ɓ 2 m̗VZinˋW�

S 07
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO VĖDINAMA 
SISTEMA DETALĖ (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS)

31Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW
3. 8inOaW� HƵ�0mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI


5. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
6. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW� H!30mm
7. -šSVˋW aTHaila � laOštinˋ aTHaila� H!���0mm
�� Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
9. :ˋHinamS JaWaHS WiWtImSW tZiVtinimS IlImIntaW

4aWtaFa� 4S^ 3� tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

S 08
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO VĖDINAMA SISTEMA DETALĖ (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS) M 1:10

32Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



A–A

85 632 7 91 4

Šilumos perdavimo koeficiento U (W/m2.K) vertės, esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams,  
kai šiltinama PAROC Ultra + PAROC Cortex 30 mm plokštėmis

1̗VS WiIna @ 4%63' 9ltVa WtSViW� mm 125 150 ��0 200 100+125 100+150 150+150
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW� 2�0mm 0,226 0,200 0,176 0,162 0���� 0,137 0����
/IVam^itFItSniS m̗VaW� 200mm 0���� 0,177 0���� 0,147 0,135 0,125 0,109
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0���� 0,167 0,149 0,140 0,129 0,120 0,105
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ��0mm 0,235 0,207 0���� 0,167 0,152 0,140 0,120
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW� ���mm 0�20� 0���� 0,164 0,152 0,140 0,129 0,113

4aWtaFa� /aVOaWaW aTHailai tZiVtinti� WiWtImSW tZiVtinimS IlImIntai nIV̗HiNan˃iS TliInS� WiInutˋW WtSViW 2�0 mm� auOštiW �0 mm� 
/aW OItZiVtS IlImIntS auOštiW ��0 mm� 8ZiVtinimS TViI WiInSW TlStaW �0��0 mm aVFa �0���0 mm� 8aVTinˋ � mm WtSViS� �0��0 mm 
aVFa �0���0 mm TlStS� %tWtumaW taVT nIV̗HiNan˃iS TliInS WiWtImSW IlImInt̟ aši̟ �00 mm LSVi^SntaliSNI iV �00 mm ZIVtiOaliSNI 
TlSOštumSWI� 8ZiVtinimS IlImInt̟ OiIOiW � m2 atitZaVSW TlStS� n ! 2�3� Znt��m2� *aWaHS aTHailSW tZiVtinimui TViNunKtaW �0��00 mm 
8 JSVmSW aliuminiS IlImIntaW� 8ZiVtinimS IlImIntaW TViI laiOan˃iSWiSW WiInSW tZiVtinamaW m̗VZinˋmiW iš TliInS ˡKilintSmiW �0 mm� 
OuVi̟ WOIVWmuS � mm� �0 mm auOš˃iS IlImIntS tZiVtinimui TViI WiInSW WOai˃iaZimuSWI TViimta � m̗VZinˋ� ��0 mm auOš˃iS  
IlImIntui Ɓ 2 m̗VZinˋW�

S 08
MŪRO SIENOS ŠILTINIMO VĖDINAMA SISTEMA DETALĖ (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS) M 1:10

33Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
2. 2 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020 FaW
4. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. � 4%63' 'SVtI\� H!30mm
6. � :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30mm
7. � -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
�� Karkaso elementas

9. ̌ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW� H!30mm 
10. 4IVimItVinˋ WanHaVinimS NuSWta
11. -šSVinˋ TalanKˋ
12. 8aVTinˋ
13. Hidroizoliacija
14. :iHinˋ TalanKˋ
15. Langas

Lm 01
LANGO ĮRENGIMO KARKASINĖJE SIENOJE DETALĖ M 1:10

34Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato medinio karkaso sienos ir lango (lango viršuje ir apačioje)

Sienos / lango U vertės (W/(m·K))
0,15/1,0 0,13/0,9 0,12/0,9 0����0��

0,04 0,04 0,04 0,04

Lm 01
LANGO ĮRENGIMO KARKASINĖJE SIENOJE DETALĖ

35Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW� H!����2�0mm
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. 4%63' 0iniS �0 �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 02

5. -šSVˋW aTHaila � išSViniW WuHˋtinˋW tinOuSNamSW WiWtImSW 

WluSOWniW� HƵ�0mm
6. 4IVimItVinˋ WanHaVinimS NuSWta
7. /amTS HItalˋ Wu aVmaZimS tinOlIliu

�� 8aVTinˋ
9. � -šSVinˋ TalanKˋ
10. Hidroizoliacija
11. 0anKS VˋmS tZiVtinimS IlImIntaW
12. :iHinˋ TalanKˋ
13. Langas
14. SąVama

Lm 02
LANGO ĮRENGIMO MŪRO SIENOJE, ŠILTINAMOJE TINKUOJAMA SISTEMA  
SU PAROC LINIO 80, DETALĖ

M 1:10

36Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato sienos ir lango (lango viršuje)

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/lango U vertės (W/(m2K))

0,15/1,0 0,13/0,9 0,12/0,9 0����0��
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,05 0,05 0,05 0,04
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,05 0,05 0,05 0,04
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,05 0,05 0,05 0,04
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,05 0,05 0,05 0,04
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,05 0,05 0,05 0,04

Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato sienos ir lango (lango apačioje)

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/lango U vertės (W/(m2K))

0,15/1,0 0,13/0,9 0,12/0,9 0����0��
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,04 0,04 0,04 0,03
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,04 0,04 0,04 0,03
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,04 0,04 0,04 0,03
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,04 0,04 0,04 0,03
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,04 0,04 0,04 0,03

Lm 02
LANGO ĮRENGIMO MŪRO SIENOJE, ŠILTINAMOJE TINKUOJAMA SISTEMA  
SU PAROC LINIO 80, DETALĖ

37Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW� H!����2�0mm
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. PAROC Linio 10 / PAROC Linio Pro  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. -šSVˋW aTHaila � išSViniW WuHˋtinˋW tinOuSNamSW WiWtImSW 

WluSOWniW� HƵ�0mm
6. 4IVimItVinˋ WanHaVinimS NuSWta

7. /amTS HItalˋ Wu aVmaZimS tinOlIliu
�� 8aVTinˋ
9. -šSVinˋ TalanKˋ
10. Hidroizoliacija
11. 0anKS VˋmS tZiVtinimS IlImIntaW
12. :iHinˋ TalanKˋ
13. Langas
14. SąVama

Lm 03
LANGO ĮRENGIMO MŪRO SIENOJE, ŠILTINAMOJE TINKUOJAMA  
SISTEMA SU PLOKŠTĖMIS, DETALĖ

M 1:10

38Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato sienos ir lango (lango viršuje)

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/lango U vertės (W/(m2K))

0,15/1,0 0,13/0,9 0,12/0,9 0����0��
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,04 0,04 0,04 0,04
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,04 0,04 0,04 0,04
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,04 0,04 0,04 0,04
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,04 0,04 0,04 0,04
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,04 0,04 0,04 0,04

Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato sienos ir lango (lango apačioje)

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/lango U vertės (W/(m2K))

0,15/1,0 0,13/0,9 0,12/0,9 0����0��
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,03 0,03 0,03 0,03
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,02 0,02 0,02 0,02
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,02 0,02 0,02 0,02
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,03 0,03 0,03 0,03
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,02 0,02 0,02 0,02

Lm 03
LANGO ĮRENGIMO MŪRO SIENOJE, ŠILTINAMOJE TINKUOJAMA  
SISTEMA SU PAROC LINIO PRO, DETALĖ

39Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW� H!����2�0mm
3. 8inOaW� HƵ�0mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
6. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30mm
7. 4l]t̟ m̗VaW� H!����20mm
�� ̌ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW Wu JiOWatSViumi
9. /aW antVa ZIVtiOali Wi̗lˋ nIu̪TilH]ta WOiIHiniu

10. :iHinˋ mItalinˋ WąVama
11. %nKSOVaš˃iS aTHaila� H!���0mm 
12. 8aVTinˋ
13. -šSVinˋ TalanKˋ
14. Hidroizoliacija
15. 4IVimItVinˋ WanHaVinimS NuSWta 
16. 0anKS VˋmS tZiVtinimS IlImIntaW 
17. :iHinˋ TalanKˋ
��� Langas

4aWtaFa� 4S^ 3� tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

Lm 04
LANGO ĮRENGIMO TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOJE DETALĖ M 1:10
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Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato sienos ir lango (lango viršuje)

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/lango U vertės (W/(m2K))

0,15/1,0 0,13/0,9 0,12/0,9 0����0��
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,04 0,04 0,04 0,04
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,04 0,04 0,04 0,04
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,04 0,04 0,04 0,04
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,04 0,04 0,04 0,04
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,04 0,04 0,04 0,04

Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato sienos ir lango (lango apačioje)

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/lango U vertės (W/(m2K))

0,15/1,0 0,13/0,9 0,12/0,9 0����0��
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,03 0,03 0,03 0,03
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,03 0,03 0,03 0,03
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,03 0,03 0,03 0,03
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,03 0,03 0,03 0,03
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,03 0,03 0,03 0,03

Lm 04
LANGO ĮRENGIMO TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOJE DETALĖ
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1. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋ� H!2�mm
2. 8ašaW� H!�0mm
3. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
4. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020 
5. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

6. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
7. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30mm
�� -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
9. 4IVJSVuStaW u̪FaiKimS TVSJiliuStiW
10. Karkaso tvirtinimo elementas
11. ,iHVSi^SliaGiNa 4%63' <SS 002
12. Karkaso elementas
13. -šSVˋW aTHaila � išSViniW WuHˋtinˋW tinOuSNamSW  

WiWtImSW WluSOWniW� HƵ�0mm

14. ̌ilumSW i^SliaGiNa <4S� Hƶ�00mm 
15. 4amatinˋ NuSWta� Hƶ300mm
16. Drenuojantis sluoksnis
17. Gruntas
��� ̌ilumSW i^SliaGiNa <4S
19. Skiriamasis sluoksnis
20. Armuotas išlyginamasis sluoksnis,  

Hƶ�0mm 
21. /liN̟ WluSOWniW� H!2��mm
22. +VinH̟ HanKa� H!����mm
23. 8aVTinˋ� H!�0mm
24. Lašiklis

Cm 01
KARKASINĖS SIENOS IR COKOLIO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW� H!����2�0mm
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
5. 4%63' 0iniS �0 �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 02

6. -šSVˋW aTHaila � išSViniW WuHˋtinˋW tinOuSNamSW WiWtImSW 

WluSOWniW� HƵ�0mm
7. 9̪FaiKimS TVSJiliuStiW
�� Hidroizoliacija
9. ̌ilumSW i^SliaGiNa <4S� H!�00���0mm

10. 4amatinˋ NuSWta� Hƶ300mm 
11. Drenuojantis sluoksnis
12. Gruntas
13. ̌ilumSW i^SliaGiNa <4S
14. Skiriamasis sluoksnis
15. %VmuStaW išl]KinamaWiW WluSOWniW� Hƶ�0mm 
16. /liN̟ WluSOWniW� H!2��mm
17. +VinH̟ HanKa� H!����mm
��� 8aVTinˋ� H!�0mm

Cm 02
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR COKOLIO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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1. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
2. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
3. ̌ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW Wu JiOWatSViumi
4. 8inOaW� HƵ�0 mm
5. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

6. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
7. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30 mm
�� 4l]t̟ m̗VaW� H!��Ɓ�20 mm
9. /aW antVa ZIVtiOali Wi̗lˋ nIu̪TilH]ta WOiIHiniu
10. Hidroizoliacija
11. 8inOaW� HƵ�0 mm
12. 4amatinˋ NuSWta� Hƶ�30 mm � Hƶ2�0 mm
13. ̌ilumSW i^SliaGiNa <4S� H!�00�200mm
14. Galvena

15. Polis
16. Gruntas
17. Drenuojantis sluoksnis
��� ̌ilumSW i^SliaGiNa <4S
19. Skiriamasis sluoksnis
20. %VmuStaW išl]KinamaWiW WluSOWniW� Hƶ�0 mm
21. /liN̟ WluSOWniW� H!2Ɓ� mm
22. +VinH̟ HanKa� H!�Ɓ�� mm
23. 8aVTinˋ� H!�0 mm

4aWtaFa� 4S^� � Ɓ tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW� OuViSW nItuVi ZIVtiOali̟ Wi̗li̟�

Cm 03
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS IR COKOLIO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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STOGŲ IR PERDANGŲ 
ŠILTINIMAS





BENDRIEJI REIKALAVIMAI

ŠLAITINIŲ STOGŲ IR PALĖPIŲ 
ŠILTINIMAS

PLOKŠČIŲJŲ STOGŲ ŠILTINIMAS 

GRINDŲ IR PERDANGŲ VIRŠ 
ŠALTŲ PATALPŲ ŠILTINIMAS• Projektuojant ir įrengiant sienų konstrukcijas būtina vadovautis 

STR 2.04.01:2018 „Pastatų atitvaros. Sienos, stogai, langai ir 
išorinės įėjimo durys“ reikalavimais.

1. Šlaitinių stogų oro ir vandens garų izoliaciją iš 200 mikronų 
storio polietileno plėvelės rekomenduojama įrengti tarp 
dviejų šilumos izoliacijos sluoksnių taip, kad vidinis šilumos 
izoliacijos sluoksnis būtų bent tris kartus mažesnis uz išorinį. 
Oro ir vandens garus izoliuojančiam sluoksniui naudojamų 
medžiagų sujungimai turi būti užsandarinti specialia juosta 
PAROC XST 013.

2. Plokštes PAROC Ultra arba PAROC Ultra plus rekomenduojame 
naudoti:

• a. 565 mm pločio į medinį karkasą, kai karkaso žingsnis 600 mm,

• b. 610 mm pločio į metalinį karkasą, kai karkaso žingsnis 600 mm.

1. Šilumos izoliacijos plokščių montavimą būtina pradėti nuo 
tolimiausių zonų, kad būtų išvengta vaikščiojimo per šilumos 
izoliaciją.

2. Akmens vatos plokštės turi būti klojamos perslenkant jas viena 
kitos atžvilgiu taip, kad nesusidarytų keturių kampų sandūros.

3. Įrengiant PAROC Air sistemos stogus, PAROC ROS 30g 
plokštės turi būti montuojamos taip, kad grioveliai susijungtų, o 
plokštės būtų perslinktos.

4. Kai šilumos izoliacija yra klojama dviem ar daugiau sluoksnių, 
viršutiniai sluoksniai turi perdengti apatinio sluoksnio siūles.

5. Akmens vatos plokštės tvirtinamos specialiais tvirtinimo 
elementais į pagrindą (cemento išlyginamąjį sluoksnį, betoną, 
skardą, medį ir pan.).

6. Kai tvirtinimo elementai yra tvirtinami į profiliuotą skardos 
paklotą, būtina tvirtinti į bangos viršų.

7. Tvirtinimo elementų kiekis yra nustatomas skaičiavimais.

8. Jei numatoma, jog eksploatacijos metu ant stogo bus 
vaikščiojama, reikia įrengti vaikščiojimo takelius.

9. Nuolydžių formavimui skirtas plokštes rekomenduojame 
montuoti tarp pagrindinės šilumos izoliacijos PAROC ROS 30 ir 
viršutinės plokštės PAROC ROB 60 ar PAROC ROB 80.

1. Įrengiant šilumos izoliaciją iš akmens vatos plokščių PAROC 
GRS 20 užliejamoms grindims, jų montavimą būtina pradėti 
nuo tolimiausių zonų, kad būtų išvengta vaikščiojimo per 
šilumos izoliaciją. Kitų statybinių medžiagų transportavimui 
reikia įrengti laikinus takus. 
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1. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
2. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020 
4. 4%63' ;%S 3�t� H!30mm
5. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ�0mm
6. Hidroizoliacija

7. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2�mm 
�� +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
9. StSKS HanKa � ˃IVTˋW
10. 8ašaW� H!�0mm
11. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm 
12. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ

SS 01
ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR MINERALINĖS VATOS APSAUGA NUO VĖJO 
ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

48Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



A–A

5689 4 2 3 2 11 7

1 12

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams, kai 
šiltinama PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 30 mm storio plokštėmis

Medinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+175 50+200 50+225 50+250 50+300
U (W/m2·K) 0,153 0,141 0,131 0,122 0��0�

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams, kai 
šiltinama PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 30 mm storio plokštėmis

Kompozicinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+175 50+200 50+225 50+250 50+300
U (W/m2·K) 0,145 0,132 0,121 0,112 0�0��

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta TaKal S86 2�0��02�20�� Ɗ4aWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS TVSNIOtaZimaW iV WIVtiJiOaZimaWƈ 
3 TViIHS ƊStat]FSW TVSHuOt̟ šilumini̟ tIGLnini̟ VSHiOli̟ ZIVtˋW TaWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS WOai˃iaZimamWƈ ��2 TunOtS 3��0 
lIntIlˋNI TatIiOtaW JSVmulIW�

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta WOai˃iuSNant 8,)61 TVSKVama� Oai TaKVinHiniamI WluSOWn]NI TanauHStSW OSmTS^iGinˋW KIKnˋW�

SS 01
ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR MINERALINĖS VATOS APSAUGA NUO VĖJO 
ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10
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1. StSKS HanKa � Fitumini̟ ˃IVTi̟ HanKa
2. -štiWiniW TaOlStaW� Hƶ��mm
3. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ�0mm
4. 4%63' ;%S 3�t� H!30mm
5. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI


6. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
7. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm 
�� :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm 
9. 8ašaW� H!�0mm
10. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ

SS 02
ŠLAITINIO STOGO SU BITUMINIŲ ČERPIŲ DANGA IR  
MINERALINĖS VATOS APSAUGA NUO VĖJO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10
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Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams, kai 
šiltinama PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 30 mm storio plokštėmis

Medinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+175 50+200 50+225 50+250 50+300
U (W/m2·K) 0,153 0,141 0,131 0,122 0��0�

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams, kai 
šiltinama PAROC Ultra + PAROC WAS 35t 30 mm storio plokštėmis

Kompozicinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+175 50+200 50+225 50+250 50+300
U (W/m2·K) 0,145 0,132 0,121 0,112 0�0��

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta TaKal S86 2�0��02�20�� Ɗ4aWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS TVSNIOtaZimaW iV WIVtiJiOaZimaWƈ 
3 TViIHS ƊStat]FSW TVSHuOt̟ šilumini̟ tIGLnini̟ VSHiOli̟ ZIVtˋW TaWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS WOai˃iaZimamWƈ ��2 TunOtS 3��0 
lIntIlˋNI TatIiOtaW JSVmulIW�

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta WOai˃iuSNant 8,)61 TVSKVama� Oai TaKVinHiniamI WluSOWn]NI TanauHStSW OSmTS^iGinˋW KIKnˋW�

SS 02
ŠLAITINIO STOGO SU BITUMINIŲ ČERPIŲ DANGA IR  
MINERALINĖS VATOS APSAUGA NUO VĖJO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



8 7 5

4 3/9 2

A

A

156

12

11

1. StSKS HanKa Ɓ ˃IVTˋW
2. +VIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
3. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ�0 mm
4. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ

5. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� �0 �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

6. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
7. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm

�� :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
9. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
10. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ
11. 8aVTinˋ
12. SOIVWiniW tašaW� H!�0 mm

SS 03
ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

52Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



4321 5

A–A

6 5 7 8 9

1110 11

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams

Medinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+175 50+200 50+225 50+250 50+300 50+325
U (W/m2·K) 0,161 0���� 0,137 0,127 0,119 0,112

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams

Medinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+175 50+200 50+225 50+250 50+300 50+325
U (W/m2·K) 0,154 0,139 0��2� 0���� 0,109 0,102

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta TaKal S86 2�0��02�20�� Ɗ4aWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS TVSNIOtaZimaW iV WIVtiJiOaZimaWƈ 
3 TViIHS ƊStat]FSW TVSHuOt̟ šilumini̟ tIGLnini̟ VSHiOli̟ ZIVtˋW TaWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS WOai˃iaZimamWƈ ��2 TunOtS 3��0 
lIntIlˋNI TatIiOtaW JSVmulIW�

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta WOai˃iuSNant 8,)61 TVSKVama� Oai TaKVinHiniamI WluSOWn]NI TanauHStSW OSmTS^iGinˋW KIKnˋW�

SS 03
ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

53Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



5

3/10 2 1

A

A

456

78

11

12

1. StSKS HanKa ƁFitumini̟ ˃IVTi̟ HanKa
2. -štiWiniW TaOlStaW� Hƶ�� mm
3. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30 mm
4. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ
 
5. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

6. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020 

7. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm
�� :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
9. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ
10. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
11. 8aVTinˋ
12. SOIVWiniW tašaW� H!�0 mm

SS 04
ŠLAITINIO STOGO SU BITUMINIŲ ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

54Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



321 4 5 6 5 7 8

9

A–A

10 11 11

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams

Medinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+200 50+225 50+250 50+275 50+300 50+325
U (W/m2·K) 0,161 0���� 0,137 0,127 0,119 0,112

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams

Medinių gegnių stogo konstrukcija
PAROC Ultra storis, mm 50+200 50+225 50+50 50+275 50+300 50+325
U (W/m2·K) 0,154 0,139 0��2� 0���� 0,109 0,102

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta TaKal S86 2�0��02�20�� Ɗ4aWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS TVSNIOtaZimaW iV WIVtiJiOaZimaWƈ 
3 TViIHS ƊStat]FSW TVSHuOt̟ šilumini̟ tIGLnini̟ VSHiOli̟ ZIVtˋW TaWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS WOai˃iaZimamWƈ ��2 TunOtS 3��0 
lIntIlˋNI TatIiOtaW JSVmulIW�

4aWtaFa� 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta WOai˃iuSNant 8,)61 TVSKVama� Oai TaKVinHiniamI WluSOWn]NI TanauHStSW OSmTS^iGinˋW KIKnˋW�

SS 04
ŠLAITINIO STOGO SU BITUMINIŲ ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

55Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



5

2 3 2 14

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra izoliacijos storiams

PAROC Ultra storis, mm 50+150 50+175 50+200 50+225 50+50 50+275 50+300 50+325 50+350 50+375
U (W/m2·K) 0,196 0,177 0,161 0���� 0,137 0��2� 0,120 0,112 0,106 0,100

4aWtaFa� 
1. 1IHiniS OaVOaWS ˡtaOa ˡZIVtinta TaKal S86 2�0��02�20�� Ɗ4aWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS TVSNIOtaZimaW iV WIVtiJiOaZimaWƈ  

3 TViIHS ƊStat]FSW TVSHuOt̟ šilumini̟ tIGLnini̟ VSHiOli̟ ZIVtˋW TaWtat̟ InIVKiniS nauHinKumS WOai˃iaZimamWƈ ��2 TunOtS 
3��0 lIntIlˋNI TatIiOtaW JSVmulIW�

2. 1IHinˋW TIVHanKSW šilumSW TIVHaZimS OSIJiGiIntai ˡZIVtinuW mIHinˡ OaVOaWą� Oai 4%63' 9ltVa i^SliaGiNa TatalTinta taVT  
�0 mm WtSViS mIHini̟ IlImInt̟ išHˋWt]t̟ OaW �00 mm�

1. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
2. 4%63' 9ltVa� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. 8ašaW� H!�0 mm
5. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm

SS 05
MEDINĖS PERDANGOS ŠILTINIMO DETALĖ ESANT ŠALTAI PASTOGEI M 1:10

56Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



4 3 2 1

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC Ultra ir PAROC Solid 
izoliacijos storiams

PAROC Ultra, PAROC Solid storis, mm 200 225 250 275 300 350
U (W/m2·K), kai šiltinama PAROC Ultra 0,167 0,150 0,136 0,124 0,114 0,099
U (W/m2·K), kai šiltinama PAROC Solid 0,176 0���� 0,143 0,131 0,120 0,104

1. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
2. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220 mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. 4%63' 9ltVa � 4%63' SSliH� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI


SS 06
G/B PERDANGOS ŠILTINIMO DETALĖ ESANT ŠALTAI PASTOGEI M 1:10

57Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



78 6 5 4 3 2 1

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC ROS 30 plokščių storiams, kai 
šiltinama PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 30 mm, kai tvirtinimo elemento šilumai laidi dalis yra įgilinta

PAROC ROS 30 storis, mm 100 150 ��0 200 250 300 350
U (W/m2·K) 0,266 0,197 0,170 0,156 0,130 0,111 0,097

4aWtaFSW�
1. SOai˃iaZimuSWI nuSl]Hˡ JSVmuSNan˃iS WluSOWniS ˡtaOa nIZIVtinama�
2. /ai tZiVtinimS IlImIntS šilumai laiHi HaliW ]Va ˡKilinta� WOai˃iaZimuSWI WmIiKi̟ ˡtaOa ]Va nIZIVtinama

1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. 4%63' 63S 30� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. 4%63' 639 �0 �� nuSl]HiW ���0
6. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
7. 4%63' 63& �0� H!30mm
�� ,iHVSi^SliaGinˋ WtSKS HanKa

SS 07
PLOKŠČIOJO STOGO ANT GELŽBETONINIŲ PLOKŠČIŲ ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

58Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



1 63 52 4 8 7

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC ROS 30 plokščių storiams, kai 
šiltinama PAROC ROB 80 30 mm +PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 30 mm, kai tvirtinimo elemento šilumai 
laidi dalis yra įgilinta

PAROC ROS 30 storis, mm 100 150 ��0 200 250 300 350
U (W/m2·K) 0,231 0,177 0,155 0,144 0,121 0,104 0,092

4aWtaFSW�
1. SOai˃iaZimuSWI nuSl]Hˡ JSVmuSNan˃iS WluSOWniS ˡtaOa nIZIVtinama�
2. /ai tZiVtinimS IlImIntS šilumai laiHi HaliW ]Va ˡKilinta� WOai˃iaZimuSWI WmIiKi̟ ˡtaOa ]Va nIZIVtinama

1. ,iHVSi^SliaGinˋ WtSKS HanKa
2. 4%63' 63& �0� H!30mm
3. 4%63' 639 �0 �� nuSl]HiW ���0
4. 4%63' 63S 30� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
6. 4%63' 63& �0� H!30mm
7. 4VSJiliuStSW WOaVHSW TaOlStaW
�� Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas

SS 08
PLOKŠČIOJO STOGO ANT PROFILIUOTOS SKARDOS PAKLOTO ŠILTINIMO DETALĖ

59Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



7 6 5 4 3 2 1

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC ROS 30 plokščių storiams, kai 
šiltinama PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 30 mm, kai tvirtinimo elemento šilumai laidi dalis yra įgilinta

PAROC ROS 30 storis, mm 100 150 ��0 200 250 300 350
U (W/m2·K) 0,266 0,197 0,170 0,156 0,130 0,111 0,097

4aWtaFSW�
1. /ai tZiVtinimS IlImIntS šilumai laiHi HaliW ]Va ˡKilinta� WOai˃iaZimuSWI WmIiKi̟ ˡtaOa ]Va nIZIVtinama

1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. 4%63' 63S 30� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

5. 4%63' 63& �0� H!30mm
6. ,iHVSi^SliaGinˋ WtSKS HanKa
7. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas

SS 09
PLOKŠČIOJO STOGO ANT GELŽBETONINIŲ PLOKŠČIŲ ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

60Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



1 63 52 4 7

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2.K), esant skirtingiems PAROC ROS 30 plokščių storiams, kai 
šiltinama PAROC ROB 80 30 mm +PAROC ROS 30 + PAROC ROB 80 30 mm, kai tvirtinimo elemento šilumai 
laidi dalis yra įgilinta

PAROC ROS 30 storis, mm 100 150 ��0 200 250 300 350
U (W/m2·K) 0,231 0,177 0,155 0,144 0,121 0,104 0,092

4aWtaFSW�
1. /ai tZiVtinimS IlImIntS šilumai laiHi HaliW ]Va ˡKilinta� WOai˃iaZimuSWI WmIiKi̟ ˡtaOa ]Va nIZIVtinama

1. ,iHVSi^SliaGinˋ WtSKS HanKa
2. 4%63' 63& �0� H!30mm
3. 4%63' 63S 30� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI

4. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
5. 4%63' 63& �0� H!30mm
6. 4VSJiliuStSW WOaVHSW TaOlStaW
7. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas

SS 10
PLOKŠČIOJO STOGO ANT PROFILIUOTOS SKARDOS PAKLOTO ŠILTINIMO DETALĖ

61Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



3 4 5 62 7 81

Šilumos perdavimo koeficiento vertės U (W/m2·K), esant skirtingiems PAROC CGL 20cy izoliacijos storiams, 
kai šiltinama PAROC GRS 20 50mm + PAROC CGL 20cy

PAROC CGL 20cy, storis, mm 100 150 200 250
U (W/m2·K) 0,215 0���� 0,137 0,116

1. +VinH̟ HanKa� H!����mm
2. /liN̟ WluSOWniW� H!2��mm
3. %VmuStaW išl]KinamaWiW WluSOWniW� Hƶ�0mm
4. Skiriamasis sluoksnis
5. 4%63' +6S 20� H!�0mm
6. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220mm
7. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
�� 4%63' '+0 20G]� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI


PD 01
PERDANGOS VIRŠ NEŠILDOMŲ PATALPŲ ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

62Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. -šSVˋW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8ašaW� Hƶ30 mm
3. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus 

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
6. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
7. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
�� StSKS HanKa Ɓ ˃IVTˋW
9. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2� mm
10. 8aVTinˋ
11. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS  

�HiJu^inˋ TlˋZIlˋ
 

12. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  
�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03


13. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm
14. 8ašaW� H!�0 mm
15. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ
16. +VIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
17. Latakas
��� -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
19. Karkaso elementas
20. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!30mm 
21. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm

Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato medinio karkaso sienos ir šlaitinio stogo  
su kompozicine gegne ir difuzine plėvele

Sienos / stogo U vertės (W/m2·K)
0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10

-0,02 -0,02 -0,02 -0,03

SSm 01
KARKASINĖS SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE  
KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

63Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8ašaW� Hƶ30mm
3. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0
6. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
7. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
�� /aVOaWS IlImIntaW� H!200mm
9. +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
10. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
11. StSKS HanKa � ˃IVTˋW

12. :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0mm
13. 8aVTinˋ
14. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ

15. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

16. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
17. 9̪FaiKimS ˃IVTˋ
��� 0Int̟ aTOala� H!2�mm
19. 4ViIKIKnˋ� H!��0mm
20. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0

SSm 02
KARKASINĖS SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE 
VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

64Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato medinio karkaso sienos ir šlaitinio stogo su 
kompozicine gegne ir difuzine plėvele

Sienos / stogo U vertės (W/m2·K)
0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10

-0,12 -0,12 -0,12 -0,13

SSm 02
KARKASINĖS SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE 
VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

65Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
2. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus 

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
6. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30 mm
7. -šSVˋW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
�� StSKS HanKa Ɓ ˃IVTˋW
9. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2� mm
10. Hidroizoliacija
11. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ�0 mm � /SmTS^iGinˋ KIKnˋ

12. 4%63' ;%S 3�t� H!30 mm
13. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 0�

14. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm
15. +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
16. +VIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
17. Latakas
��� ̌ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW� H!30 mm
19. Karkaso elementas
20. 8ašaW� H!�0 mm
21. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm

SSm 03
KARKASINĖS SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR MINERALINĖS VATOS 
APSAUGA NUO VĖJO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

66Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato medinio karkaso sienos ir šlaitinio stogo su 
kompozicine gegne ir mineralinės vatos apsauga nuo vėjo

Sienos / stogo U vertės (W/m2·K)
0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10

-0,12 -0,12 -0,12 -0,13

SSm 03
KARKASINĖS SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR MINERALINĖS VATOS 
APSAUGA NUO VĖJO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

67Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
2. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus 

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
6. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30 mm
7. -šSVˋW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
�� StSKS HanKa Ɓ ˃IVTˋW
9. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2� mm
10. Hidroizoliacija

11. +IKnˋ
12. :ˋNS FaVNIVaW
13. 4%63' 9ltVa� �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 0�

14. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
15. +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
16. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
17. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm 
��� Latakas
19. Karkaso elementas
20. 4%63' 9ltVa� H!�0mm

SSm 04
KARKASINĖS SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10

68Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato medinio karkaso sienos ir palėpės.

Sienos / stogo U vertės (W/m2·K)
0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10

-0,04 -0,04 -0,04 -0,04

SSm 04
KARKASINĖS SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

69Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. -šSVˋW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. PAROC Linio 10 / PAROC Linio Pro  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

3. /liN̟ WluSOWniW� H!� mm
4. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
5. 1SnSlitiniW ̪iIHaW
6. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
7. StSKS HanKa Ɓ ˃IVTˋW
�� :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
9. 8aVTinˋ
10. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ
 
11. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, 

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

12. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020

13. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
14. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm
15. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
16. 4aTilHSmaW aOmInW ZatSW WluSOWniW� H!30 mm
17. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ
��� +VIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
19. Latakas
20. -šSVˋW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
21. 4ViIKIKnˋ
22. 1̗VlStaW
23. 8ašaW� H!�0 mm

SSm 05
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR  
ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

70Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir šlaitinio stogo su kompozicine gegne 
ir difuzine plėvele

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/1,0 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,02 -0,02 -0,02 -0,02
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,02 -0,02 -0,02 -0,02
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,02 -0,02 -0,02 -0,02
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,02 -0,02 -0,02 -0,02
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,02 -0,02 -0,02 -0,02

SSm 05
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR  
ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

71Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. -šSVˋW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 4%63' 0iniS �0� �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 02

3. /liN̟ WluSOWniW� H!� mm
4. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
5. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
6. +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
7. 1̗VtašiW� H!�00 mm
�� Hidroizoliacija
9. 3S& TlSOštˋ� H!�� mm
10. StSKS HanKa Ɓ ˃IVTˋW
11. :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0 mm
12. 8aVTinˋ

13. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ

14. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus, 

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

15. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
16. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0 mm
17. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm
��� :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
19. 8ašaW� H!�0 mm
20. 9̪FaiKimS ˃IVTˋ
21. 0Int̟ aTOala� H!2� mm
22. 4ViIKIKnˋ� H!��0 mm

SSm 06
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA 
IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10

72Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir šlaitinio stogo su kompozicine gegne 
ir difuzine plėvele

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,12 -0,12 -0,12 -0,12
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,11 -0,11 -0,11 -0,11
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,12 -0,12 -0,12 -0,12
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,10 -0,10 -0,10 -0,10
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,12 -0,12 -0,12 -0,12

SSm 06
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA 
IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

73Statau šiltą namą 2023

̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. -šSVˋW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. PAROC Linio 10 / PAROC Linio Pro 

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. 1̗VaW� H!����2�0mm
5. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
6. +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
7. 1̗VtašiW� H!�00mm
�� Hidroizoliacija
9. 3S& TlSOštˋ� H!��mm
10. StSKS HanKa � ˃IVTˋW
11. :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0mm

12. 8aVTinˋ
13. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ
 
14. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

15. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
16. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm 
17. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
��� :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
19. 8ašaW� H!�0mm
20. 9̪FaiKimS ˃IVTˋ
21. 0Int̟ aTOala� H!2�mm
22. 4ViIKIKnˋ� H!��0mm

SSm 07
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA 
IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir šlaitinio stogo su kompozicine gegne 
ir difuzine plėvele

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,10 -0,10 -0,10 -0,10
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,10 -0,10 -0,10 -0,10
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,11 -0,11 -0,11 -0,11
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,10 -0,10 -0,10 -0,10
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,10 -0,10 -0,10 -0,10

SSm 07
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA 
IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



12

13 14

15

16

17

7 6891011

12319

4

5

18

20

21

1. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋ� H!2�mm
2. 4%63' 9ltVa� H!�0mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. 1SnSlitiniW ̪iIHaW
5. 1̗VtašiW� Hƶ�0mm
6. +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
7. :ˋHinamaW SVS taVTaW Hƶ�0mm � +IKnˋ
�� Hidroizoliacija
9. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2�mm
10. StSKS HanKa � ˃IVTˋW
11. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm

12. Latakas
13. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
14. -šSVˋW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
15. 4%63' 0iniS �0 � 4%63' 0iniS 4VS �WtSVˡ ̪i̗Vˋti 

HItalˋNI S 0�

16. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
17. 1̗VaW� H!����2�0mm
��� :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
19. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
20. 8ašaW� H!�0mm
21. 4%63' 9ltVa� �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 0�


SSm 08
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR  
ŠLAITINIO STOGO SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir palėpės

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,01 0,01 0,01 0,01
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,01 0,01 0,01 0,01
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,01 0,01 0,01 0,01
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,01 0,01 0,01 0,01
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,01 0,01 0,01 0,01

SSm 08
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA IR  
ŠLAITINIO STOGO SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. 4l]t̟ m̗VaW� H!����20mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30mm
3. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
4. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 8inOaW� HƵ�0mm
6. 1̗VaW� H!����2�0mm
7. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
�� StSKS HanKa � ˃IVTˋW
9. :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0mm
10. 8aVTinˋ
11. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ

12. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

13. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020

14. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm 
15. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
16. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
17. 4aTilHSmaW aOmInW ZatSW WluSOWniW� H!30mm 
��� /SmTS^iGinˋ KIKnˋ
19. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
20. Latakas
21. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
22. 4ViIKIKnˋ
23. ̌ ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW Wu JiOWatSViumi
24. 1̗VtašiW� H!�0mm 
25. Hidroizoliacija 
26. 8ašaW� H!�0mm

4aWtaFa� 4S^� � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 09
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO  
SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato trisluoksnės mūro sienos ir stogo

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,04 -0,04 -0,04 -0,04
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,04 -0,04 -0,04 -0,04
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,04 -0,04 -0,04 -0,04
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,04 -0,04 -0,04 -0,04
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,04 -0,04 -0,04 -0,04

14. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm 
15. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
16. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
17. 4aTilHSmaW aOmInW ZatSW WluSOWniW� H!30mm 
��� /SmTS^iGinˋ KIKnˋ
19. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
20. Latakas
21. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
22. 4ViIKIKnˋ
23. ̌ ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW Wu JiOWatSViumi
24. 1̗VtašiW� H!�0mm 
25. Hidroizoliacija 
26. 8ašaW� H!�0mm

SSm 09
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO  
SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. 4l]t̟ m̗VaW� H!��Ɓ�20 mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30 mm
3. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 8inOaW� HƵ�0 mm
6. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
7. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
�� +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
9. ̌ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW Wu JiOWatSViumi
10. 1̗VtašiW� H!�00 mm
11. Hidroizoliacija
12. 3S& TlSOštˋ� H!�� mm
13. StSKS HanKa Ɓ ˃IVTˋW
14. :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0 mm

15. 8aVTinˋ
16. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS �HiJu^inˋ TlˋZIlˋ

17. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

��� 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
19. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
20. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm
21. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
22. 8ašaW� H!�0 mm
23. 4ViIKIKnˋ� H!��0 mm
24. 0Int̟ aTOala� H!2� mm
25. 9̪FaiKimS ˃IVTˋ
26. +VIFˋWtaW� H!�0 mm

4aWtaFa� 4S^� � � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 10
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU  
ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir šlaitinio stogo su kompozicine gegne 
ir difuzine plėvele

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,11 -0,11 -0,11 -0,11
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,12 -0,12 -0,12 -0,12
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,12 -0,12 -0,12 -0,12
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,11 -0,11 -0,11 -0,11
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,12 -0,12 -0,12 -0,12

SSm 10
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO SU  
ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!2� mm
2. 4%63' 9ltVa� H!�0mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
4. 4%63' 9ltVa� �WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 0�

5. StSKS HanKa � ˃IVTˋW
6. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2�mm
7. Hidroizoliacija
�� +IKnˋ
9. :ˋNS FaVNIVaW
10. +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
11. 1̗VtašiW� H!�0mm
12. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
13. Latakas

14. -šSVˋW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
15. 4l]t̟ m̗VaW� H!��Ɓ�20 mm
16. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ30 mm
17. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
��� PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

19. 8inOaW� HƵ�0 mm
20. 1̗VaW� H!����200mmi
21. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
22. ̌ ilumSW i^SliaGiNSW tZiVtinimS IlImIntaW Wu JiOWatSViumi
23. 1SnSlitiniW ̪iIHaW
24. Hidroizoliacija
25. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0 mm

4aWtaFa� 4S^� �� � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 11
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO  
SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir palėpės

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,01 0,01 0,01 0,01
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 0,00 0,00 0,00 0,01
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� 0,00 0,00 0,00 0,01
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,01 0,01 0,01 0,01
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 0,00 0,00 0,00 0,01

SSm 11
TRISLUOKSNIO MŪRO SIENOS IR ŠLAITINIO STOGO  
SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



6

54

3

2

1

27

7

19

11 14 15 161098

17

2023 22

24

26

25

12 13

18

21

27

1. -šSVˋW aTHaila� H!���0mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW
3. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 8inOaW� HƵ�0mm
6. 1̗VaW� H!����2�0mm
7. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
�� StSKS HanKa � ˃IVTˋW
9. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2�mm
10. 8aVTinˋ
11. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS  

�HiJu^inˋ TlˋZIlˋ

12. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

13. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020 

14. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
15. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
16. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
17. 1̗VtašiW 
��� Hidroizoliacija
19. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas 
20. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ
21. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!30mm 
22. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
23. Latakas
24. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm 
25. 4ViIKIKnˋ� H!��0
26. 8ašaW� H!�0mm
27. Fasado apdailos tvirtinimo elementas

4aWtaFa� 4S^� � � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 12
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS STRYPAIS) IR ŠLAITINIO  
STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir šlaitinio stogo su kompozicine gegne 
ir difuzine plėvele

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,2 -0,2 -0,2 -0,3
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,2 -0,2 -0,2 -0,3
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,2 -0,2 -0,2 -0,3
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,3 -0,3 -0,3 -0,3
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,2 -0,3 -0,3 -0,3

SSm 12
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS STRYPAIS) IR ŠLAITINIO  
STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. -šSVˋW aTHaila � laOštinˋ aTHaila� H!���0mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW
3. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
4.  PAROC Ultra / PAROC Ultra plus 

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 8inOaW� HƵ�0mm
6. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
7. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
�� +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
9. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
10. 1̗VtašiW� H!�00mm
11. Hidroizoliacija
12. 3S& TlSOštˋ� H!��mm
13. Fasado tvirtinimo elementas
14. StSKS HanKa � ˃IVTˋW

15. :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0mm 
16. 8aVTinˋ
17. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS  

�HiJu^inˋ TlˋZIlˋ
 
��� PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

19. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
20. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm 
21. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
22. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm 
23. 8ašaW� H!�0mm
24. 9̪FaiKimS ˃IVTˋ
25. 0Int̟ aTOala� H!2�mm 
26. 4ViIKIKnˋ� H!��0mm

4aWtaFa� 4S^� � � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 13
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS STRYPAIS) IR ŠLAITINIO 
STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
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Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir šlaitinio stogo su kompozicine gegne 
ir difuzine plėvele

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,11 -0,11 -0,11 -0,11
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,12 -0,12 -0,12 -0,12
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,12 -0,12 -0,12 -0,12
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,10 -0,11 -0,11 -0,11
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,11 -0,11 -0,11 -0,11

SSm 13
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS STRYPAIS) IR ŠLAITINIO 
STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�
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1. -šSVˋW aTHaila � laOštinˋ aTHaila� H!���0mm
2. 2 :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW
3. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
4. 4PAROC Ultra / PAROC Ultra plus  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 8inOaW� HƵ�0 mm
6. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
7. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
�� PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 0�

9. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
10. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
11. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
12. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
13. StSKS HanKa � ˃IVTˋW

14. -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ2�mm
15. Hidroizoliacija
16. :ˋHinamaW SVS taVTaW� Hƶ�0mm � +IKnˋ
17. :ˋNS FaVNIVaW
��� 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�20mm
19. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
20. Latakas
21. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
22. Fasado apdailos tvirtinimo elementas
23. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
24. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ� H!2��mm
25. 8ašaW� H!�0mm
26. (iJu^inˋ TlˋZIlˋ

4aWtaFa� 4S^� � � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 14
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS STRYPAIS) 
IR ŠLAITINIO STOGO SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir palėpės

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm
Sienos/stogo U vertės (W/(m2K))

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,01 -0,01 -0,01 -0,01
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,01 -0,01 -0,01 -0,01
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,01 -0,01 -0,01 -0,01
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,01 -0,01 -0,01 -0,01
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,01 -0,01 -0,01 -0,01

SSm 14
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS STRYPAIS) 
IR ŠLAITINIO STOGO SU ŠALTA PALĖPE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
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1. -šSVˋW aTHaila� H!���0mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW� H!30mm
3. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 8inOaW� H!�mm
6. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
7. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
�� StSKS HanKa � ˃IVTˋW
9. :ˋHinamaW SVS taVTaW � -šilKiniW KVIFˋWtaW� Hƶ�0mm
10. 8aVTinˋ
11. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS  

�HiJu^inˋ TlˋZIlˋ
 
12. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03

13. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020 

14. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
15. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
16. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
17. +VIFˋWtaW� Hƶ�0mm
��� Latakas
19. -šSVˋW aTHaila � lInt̟ aTOala� Hƶ20mm
20. 4ViIKIKnˋ� H!��0mm
21. :ˋHinamS JaWaHS WiWtImSW tZiVtinimS IlImIntaW
22. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
23. 1SnSlitiniW ̪iIHaW
24. 1̗VtašiW
25. 8ašaW� H!�0mm
26. 4aTilHSmaW aOmInW ZatSW WluSOWniW� H!30mm
27. /SmTS^iGinˋ KIKnˋ

4aWtaFa� 4S^� � � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 15
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS) IR ŠLAITINIO 
STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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̌iW WTVInHin]W ]Va WuOuVtaW OaiT TaKalFinˋ TViImSnˋ TVSNIOtuStSNamW� aVGLitIOtamW iV Wtat]FininOamW�  
4ViIš nauHSNant šią HItalˍ� TaWitiOVinOitI� aV tai ]Va TaWOutinˋ TaWOIlFta šiS WTVInHiniS ZIVWiNa WZItainˋNI www.paroc.lt 
/atalSKI TatIiOti i^SliaGiNSW WtSViai FIi ilKini̟ šilumini̟ tiltIli̟ ZIVtˋW ]Va aTWOai˃iuStSW iV KaliSNa tiO OSnOVI˃iam WTVInHiniui�



Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir stogo

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm

Norminė šilumos perdavimo koeficiento U vertė sienos/stogo 
W/(m2·K)

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,02 -0,02 -0,02 -0,02
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,03 -0,03 -0,03 -0,03
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,02 -0,02 -0,02 -0,03
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,03 -0,03 -0,03 -0,03
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,03 -0,03 -0,03 -0,03

SSm 15
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS) IR ŠLAITINIO 
STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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1. -šSVˋW aTHaila Ɓ laOštinˋ aTHaila� H!�Ɓ�0 mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW� H!30mm
3. 4%63' 'SVtI\� H!30 mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. 8inOaW� HƵ�0 mm
6. 1̗VaW� H!���Ɓ2�0 mm
7. Šilumos izoliacijos tvirtinimo elementas
�� +IKnˋW tZiVtinimS IlImIntaW
9. Fasado tvirtinimo elementas
10. 1̗VtašiW� H!�00mm
11. Hidroizoliacija
12. 3S& TlSOštˋ� H!��mm
13. StSKS HanKa � ˃IVTˋW
14. -šilKiniW KVIFˋWtaW� H!2�mm
15. 8aVTinˋ

16. ,iHVSi^SliaGiNa iV aTWauKa nuS ZˋNS  
�HiJu^inˋ TlˋZIlˋ


17. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus,  
�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI SS 03


��� 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW  
4%63' <1: 020

19. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0mm
20. +iTWS OaVtSnS luF̟ OaVOaWaW� Hƶ�0mm
21. :iHauW aTHaila � K�O TlSOštˋW� H!2�mm
22. 8ašaW� H!�0mm
23. 9̪FaiKimS ˃IVTˋ
24. 0Int̟ aTOala� H!2�mm
25. 4ViIKIKnˋ� H!��0mm
26. +VIFˋWtaW� H!�0mm
27. :iHauW aTHaila � tinOaW� H!�mm

4aWtaFa� 4S^� � � tinOaW ]Va nauHSNamaW OSnWtVuOGiNSmW Wu atZiVSmiW ZIVtiOaliSmiW Wi̗lˋmiW�

SSm 16
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS) 
IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE  
VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10
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Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir stogo

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm

Norminė šilumos perdavimo koeficiento U vertė sienos/stogo  
W/(m2·K)

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 -0,12 -0,12 -0,12 -0,12
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,12 -0,13 -0,13 -0,13
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,12 -0,13 -0,13 -0,13
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 -0,11 -0,11 -0,11 -0,11
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,12 -0,12 -0,12 -0,12

SSm 16
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA (TVIRTINIMAS KRONŠTEINAIS) 
IR ŠLAITINIO STOGO SU ČERPIŲ DANGA IR DIFUZINE PLĖVELE  
VIRŠUTINIO KARNIZO ŠILTINIMO DETALĖ
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW� H!����2�0mm
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. PAROC Linio 10 / PAROC Linio Pro  

�WtSVˡ ̪i̗Vˋti HItalˋNI S 0�

5. -šSVˋW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
6. Tvirtininmo elementas
7. 4%63' 63S 30� H!�00mm

�� SOaVHa �nuSl]HiW ˡ WtSKS TuWˍ min� 2��q

9. Skardos laikiklis
10. ,iHVSi^SliaGinˋ WtSKS HanKa
11. 4%63' 63& �0� H!20mm
12. 4%63' 639 �0 �� nuSl]HiW ���0
13. 4%63' 63S 30� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI SS 0�

14. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
15. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220mm

SSm 17
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA  
IR PLOKŠČIOJO STOGO PARAPETO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10
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Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir perdangos

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm

Norminė šilumos perdavimo koeficiento U vertė sienos/stogo  
W/(m2·K)

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,03 0,03 0,03 0,03
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,03 -0,03 -0,03 -0,03
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,04 -0,04 -0,04 -0,04
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,03 0,03 0,03 0,03
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,03 -0,02 -0,02 -0,02

SSm 17
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS TINKUOJAMA SISTEMA  
IR PLOKŠČIOJO STOGO PARAPETO ŠILTINIMO DETALĖ
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1. :iHauW aTHaila � tinOaW� HƵ�0mm
2. 1̗VaW� H!����2�0mm
3. /liN̟ WluSOWniW� H!�mm
4. PAROC Ultra / PAROC Ultra plus
5. 4%63' 'SVtI\� H!30mm
6. :ˋHinamaW SVS taVTaW � 8 TVSJiliW� H!30mm
7. -šSVˋW aTHaila� H!���0mm
�� Tvirtinimo elementas
9. 4%63' 63S 30� H!�00mm 

10. SOaVHa �nuSl]HiW ˡ WtSKS TuWˍ min� 2��q

11. Skardos laikiklis
12. ,iHVSi^SliaGinˋ WtSKS HanKa
13. 4%63' 63& �0� H!20mm
14. 4%63' 639 �0 �� nuSl]HiW ���0
15. 4%63' 63S 30� �WtSVˡ ̪i̗V� lIntIlˋNI SS 0�

16. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW 4%63' <1: 020
17. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220mm

SSm 18
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA 
IR PLOKŠČIOJO STOGO PARAPETO ŠILTINIMO DETALĖ

M 1:10
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Ilginio šiluminio tiltelio vertės ψ (W/(mK)) tarp pastato mūro sienos ir perdangos

Laikančioji sienos konstrukcija Storis, mm

Norminė šilumos perdavimo koeficiento U vertė sienos/stogo  
W/(m2·K)

0,15/0,13 0,13/0,12 0,12/0,11 0,11/0,10
/IVamini̟ Tl]t̟ m̗VaW 250 0,02 0,02 0,02 0,02
/IVam^itFItSniS FlSOIli̟ m̗VaW 200 -0,04 -0,04 -0,04 -0,03
%O]tSNS FItSnS FlSOIli̟ m̗VaW ��� -0,05 -0,04 -0,04 -0,04
SiliOatini̟ FlSOIli̟ m̗VaW ��0 0,02 0,02 0,02 0,02
/IVamini̟ FlSOIli̟ m̗VaW 175 -0,03 -0,03 -0,03 -0,03

SSm 18
MŪRO SIENOS ŠILTINAMOS VĖDINAMA SISTEMA 
IR PLOKŠČIOJO STOGO PARAPETO ŠILTINIMO DETALĖ
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PERTVARŲ IR PERDANGŲ  
GARSO IZOLIAVIMAS



1. Perdangų gebėjimas slopinti garsą yra nusakomas normuotojo 
svertinio smūgio garso slėgio lygio L‘n,w arba L‘n,w + C50-2500 (dB) 
(dB) verte. Kuo šių rodiklių vertės yra mažesnės, tuo perdangos 
smūgio garso slopinimas yra efektyvesnis.

2. Sugebėjimas silpninti ore sklindantį garsą per pastato atitvaras 
yra nusakomas garso izoliavimo rodikliais R‘w arba R‘w +C50-

3150 (dB). Kuo šių rodiklių vertės didesnės, tuo atitvara ore 
sklindantį garsą tarp atskirų patalpų izoliuoja geriau.

3. Kataloge pateiktos perdangų konstrukcijų (TG 01, TG 02, 
TGm 01) garso izoliacijos rodiklių vertės DnT,W ir L‘w,n yra 
gautos natūrinių bandymų metu pagal LST EN ISO 140-4 ir 
LST EN ISO 140-7 standartų reikalavimus

4. Vidaus gipso kartono pertvarų izoliacijai įrengti tarp metalinių 
profilių, kurių žingsnis 600 mm, naudojamos akmens vatos 
plokštės PAROC Solid 610 mm pločio. PAROC Solid plokštes 
galima pakeisti PAROC Ultra plokštėmis.

5. Įrengiant smūgio garso izoliaciją tarpaukštinėse perdangose, 
akmens vatos plokščių PAROC SSB 1 montavimą būtina 
pradėti nuo tolimiausių zonų, kad būtų išvengta vaikščiojimo 
per akmens vatos plokštes, o statybinių medžiagų 
transportavimui įrengti laikinus takus.

6. Įrengiant išlyginamąjį sluoksnį, būtina užtikrinti, kad išlyginimui 
skirti mišiniai nepatektų į tarpus tarp akmens vatos plokščių.

7. Klojant akmens vatos plokštes ant tarpaukštinės perdangos, 
būtina sumontuoti ir izoliuojančią tarpinę tarp viršutinio 
išlyginamojo sluoksnio ir sienos konstrukcijos.

8. Tam, kad būtų uždengtos įvairios komunikacijos, išvedžiotos 
ant perdangos, rekomenduojame įrengti išlyginamąjį sluoksnį, 
ant kurio bus klojamos smūgio garsą izoliuojančios plokštės.

PERTVARŲ IR PERDANGŲ  
GARSO IZOLIAVIMAS
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1 12 3

1. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!�2�� mm
2. 4%63' SSnuW � 4%63' SSliH� H!��mm
3. /aVOaWS IlImIntaW� H!�� mm

Techninis liudijimas ETA-07/0071
%tWTaVumaW uKniai�

 su PAROC Sonus - EI 30 
su PAROC Solid - EI 60

+aVWS i^SliaGiNSW TVSKnS^uSNama ZIVtˋ RW=40 dB

P 01
METALINIO KARKASO PERTVARA SU AKMENS VATOS UŽPILDU M 1:10
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1 12 3

1. :iHauW aTHaila Ɓ K�O TlSOštˋ� H!�2�� mm
2. 4%63' SSnuW� H!�00 mm
3. /aVOaWS IlImIntaW� H!�00 mm

Techninis liudijimas ETA-07/0071
Atsparumas ugniai EI 60

+aVWS i^SliaGiNSW TVSKnS^uSNama ZIVtˋ RW=45 dB

P 02
METALINIO KARKASO PERTVARA SU AKMENS VATOS UŽPILDU M 1:10
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Techninis liudijimas ETA-07/0071
Atsparumas ugniai EI 90

Garsą izoliuojanti konstrukcija
Laboratorinė vertė RW , dB Prognozuojama vertė R'W , dB

55 44

1. +iTWS OaVtSnS TlSOštˋ� H!2� mm
2. 4%63' SSliH� H!�00 mm
3. Karkaso elementas

P 03
METALINIO KARKASO PERTVARA SU AKMENS VATOS UŽPILDU M 1:10
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Techninis liudijimas ETA-07/0071
Atsparumas ugniai EI 90

Garsą izoliuojanti konstrukcija
Laboratorinė vertė RW , dB Prognozuojama vertė R'W , dB

63 56

1. +iTWS OaVtSnS TlSOštˋ� H!2� mm
2. 4%63' SSliH� H!2��� mm
3. 3VS taVTaW� H!�0 mm
4. Karkaso elementas

P 04
METALINIO KARKASO PERTVARA SU AKMENS VATOS UŽPILDU M 1:10
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Techninis liudijimas ETA-07/0071
Atsparumas ugniai EI 90

Garsą izoliuojanti konstrukcija
Laboratorinė vertė RW , dB Prognozuojama vertė R'W , dB

�� ��

1. +iTWS OaVtSnS TlSOštˋ� H!2� mm
2. 4%63' SSliH� H!�00 mm
3. Karkaso elementas

P 05
METALINIO KARKASO PERTVARA SU AKMENS VATOS UŽPILDU M 1:10
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Garsą izoliuojanti konstrukcija su surenkamąja perdangos plokšte
Standartizuotojo lygio skirtumo rodiklio DnT,W verčių Normuotojo svertinio smūgio garso slėgio lygio Ln,w verčių

ribos, dB aritmetinis vidurkis, dB ribos, dB aritmetinis vidurkis, dB
��Ɓ�2 60 46–49 47

1. +VinH̟ HanKa� H!�Ɓ�2 mm
2. /liN̟ WluSOWniW� H!2Ɓ� mm
3. %VmuStaW išl]KinamaWiW WluSOWniW� Hƶ�0 mm
4. Skiriamasis sluoksnis
5. 4%63' SS& �� H!20 mm
6. /SmuniOaGiniai Zam^H̪iai
7. &iVauW u̪TilHS WluSOWniW� Hƶ�0 mm
�� +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� Hƶ200 mm
9. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm  

 
2aGiSnaliniW tIGLniniW ˡZIVtinimaW 28ˠ�0��02��20��

TG 01
SMŪGIO GARSO IZOLIACIJA TARPAUKŠTINĖJE PERDANGOJE M 1:10
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Garsą izoliuojanti konstrukcija su monolitine perdangos plokšte
Standartizuotojo lygio skirtumo rodiklio DnT,W verčių Normuotojo svertinio smūgio garso slėgio lygio Ln,w verčių

ribos, dB aritmetinis vidurkis, dB ribos, dB aritmetinis vidurkis, dB
��Ɓ�2 60 46–49 47

1. +VinH̟ HanKa� H!�Ɓ�2 mm
2. /liN̟ WluSOWniW� H!2Ɓ� mm
3. %VmuStaW išl]KinamaWiW WluSOWniW� Hƶ�0 mm
4. Skiriamasis sluoksnis
5. 4%63' SS& �� H!20 mm
6. /SmuniOaGiniai Zam^H̪iai
7. &iVauW u̪TilHS WluSOWniW� Hƶ�0 mm
�� 1SnSlitinˋ TIVHanKa� Hƶ200 mm
9. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm  

 
2aGiSnaliniW tIGLniniW ˡZIVtinimaW 28ˠ�0��02��20��

TG 02
SMŪGIO GARSO IZOLIACIJA TARPAUKŠTINĖJE PERDANGOJE M 1:10
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Garsą izoliuojanti konstrukcija su surenkamąja perdangos plokšte
Standartizuotojo lygio skirtumo rodiklio DnT,W verčių Normuotojo svertinio smūgio garso slėgio lygio Ln,w verčių

ribos, dB aritmetinis vidurkis, dB ribos, dB aritmetinis vidurkis, dB
��Ɓ�2 60 46–49 47

1. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
2. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� Hƶ200 mm
3. /SmuniOaGiniai Zam^H̪iai
4. &iVauW u̪TilHS WluSOWniW� Hƶ�0 mm
5. 4%63' SS& �� H!20 mm
6. Skiriamasis sluoksnis

7. %VmuStaW išl]KinamaWiW WluSOWniW� Hƶ�0 mm
�� /liN̟ WluSOWniW� H!2Ɓ� mm
9. +VinH̟ HanKa� H!�Ɓ�2 mm
10. +VinHNuSWtˋ
11. 8aVTinˋ� H!�0 mm
12. 1̗VaW� H!200Ɓ3�0 mm

TGm 01
SMŪGIO GARSO IZOLIACIJA TARPAUKŠTINĖJE PERDANGOJE M 1:10
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PIRČIŲ ŠILTINIMAS



PIRČIŲ ŠILTINIMAS

1. Šilumos izoliacinis sluoksnis įrengiamas naudojant akmens 
vatos plokštes PAROC Ultra arba PAROC Ultra plus.

2. Universalias plokštes PAROC Ultra arba PAROC Ultra plus 
rekomenduojame naudoti 565 mm pločio į medinį karkasą, kai 
karkaso žingsnis 600 mm. 

3. Sienų ir lubų oro ir vandens garų izoliacijai naudojama plėvelė, 
dengta aliuminio folija. Sujungimuose plėvelės turi būti 
užleidžiamos viena ant kitos ne mažiau kaip 100 mm, o siūlė 
suklijuojama.

4. Kad pirties sienų konstrukcijoje nesikauptų perteklinė drėgmė, 
visuomet reikia įrengti vėdinamą oro tarpą tarp pirties sienos 
apdailos sluoksnio ir garų izoliacijos su aliuminio folija.

5. Po mediniais karkaso tašais, tvirtinamais prie mūro ar betono 
atitvaros, rekomenduojame įrengti hidroizoliacines juostas.
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1

2

3

4

5

1

2

Pirtis

1. %THaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � :IVtiOaluW tašaW� Hƶ30 mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW �aliuminiS JSliNa

4. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�� mm
5. :iHauW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm

SA 01
PIRTIES MEDINĖS KARKASINĖS SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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1

2

3

4

5

6

Pirtis

1. :iHauW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
2. :ˋHinamaW SVS taVTaW � :IVtiOaluW tašaW� Hƶ30 mm
3. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW �aliuminiS JSliNa

4. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0 mm
5. 1̗VaW� H!�20Ɓ3�0 mm
6. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm

SA 02
PIRTIES MŪRO SIENOS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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Pirtis

1 2 3 4 5 6 7

1. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220 mm
2. Hidroizoliacija po karkaso tašais
3. 8ašaW� H!�00 mm
4. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�00 mm
5. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW �aliuminiS JSliNa

6. :ˋHinamaW SVS taVTaW � SOIVWiniW tašaW� Hƶ30 mm
7. :iHauW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm

SA 03
PIRTIES DENGINIO ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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Pirtis

1. :iHauW aTHaila Ɓ tinOaW� HƵ�0 mm
2. +�F TIVHanKSW TlSOštˋ� H!220 mm
3. 4%63' +6S 20� H!�00 mm
4. Skiriamasis sluoksnis
5. %VmuStaW išl]KinamaWiW WluSOWniW� Hƶ�0 mm
6. Hidroizoliacija
7. /liN̟ WluSOWniW� H!2Ɓ� mm

�� +VinH̟ HanKa� H!�Ɓ�2 mm
9. :iHauW aTHaila Ɓ lInt̟ aTOala� Hƶ20 mm
10. :ˋHinamaW SVS taVTaW � :IVtiOaluW tašaW� Hƶ30 mm
11. 3Vą iV KaVuW i^SliuSNantiW WluSOWniW �aliuminiS JSliNa

12. 4%63' 9ltVa � 4%63' 9ltVa TluW� H!�0 mm
13. 1̗VaW� H!�20Ɓ3�0 mm

SAm 01
PIRTIES SIENOS TIES GRINDIMIS ŠILTINIMO DETALĖ M 1:10
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Šiame leidinyje techninė informacija pateikiama neprisiimant atsakomybės ar įsipareigojimų, 
o gavėjas ją priima ir naudojasi savo rizika. Kadangi naudojimo sąlygos gali būti skirtingos ir 
jos nepriklauso nuo mūsų, „Paroc“ negarantuoja ir neprisiima atsakomybės ar įsipareigojimų 
dėl duomenų, susijusių su bet kokių čia aprašytų gaminių konkrečiu naudojimu, tikslumo ir 
patikimumo. „Paroc“ pasilieka teisę keisti šį dokumentą be išankstinio įspėjimo.
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Šiame leidinyje techninė informacija pateikiama neprisiimant atsakomybės ar įsipareigojimų, 
o gavėjas ją priima ir naudojasi savo rizika. Kadangi naudojimo sąlygos gali būti skirtingos ir 
jos nepriklauso nuo mūsų, „Paroc“ negarantuoja ir neprisiima atsakomybės ar įsipareigojimų 
dėl duomenų, susijusių su bet kokių čia aprašytų gaminių konkrečiu naudojimu, tikslumo ir 
patikimumo. „Paroc“ pasilieka teisę keisti šį dokumentą be išankstinio įspėjimo.

„PAROC®“ – tai energiškai efektyvūs ir ugniai atsparūs akmens vatos 
gaminiai ir sprendimai, skirti naujiems ir renovuojamiems pastatams, 
pramonei, jūrinei pramonei, laivų statybai ir akustikai. Už jų slypi 80 metų 
akmens vatos gamybos patirtis, techninės žinios ir naujovės. 

Statybinės izoliacijos asortimentą sudaro platus gaminių ir sprendimų 
pastatams spektras. Statybinės izoliacijos gaminiai plačiai naudojami 
išorinių sienų, stogų, grindų, rūsių, tarpaukštinių perdangų ir pertvarų 
šilumos, priešgaisrinei ir garso izoliacijai. Asortimente rasite ir patalpų 
akustikai gerinti skirtų garsą sugeriančias lubų ir sienų plokštes, bei 
pramoninio triukšmo slopinimo gaminius.

Techninės izoliacijos asortimentą sudaro ŠVOK sistemų, pramonės 
procesų ir vamzdynų, pramonės įrangos, laivų statybos ir jūrų pramonės 
šilumos, priešgaisrinės ir garso izoliacijos gaminiai.

Daugiau informacijos rasite mūsų svetainėje www.paroc.lt

IZOLIUOJA 
GARSĄ

ILGAAMŽĖ

PERDIRBAMA

NEDEGA

ATSPARI 
DRĖGMEI

SAUGI 
NAUDOTI

ENERGIŠKAI 
EFEKTYVI


