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WARUM DAS LAYOUT IHRES PFLEGEARBEITSRAUMS GEGEN 

HYGIENEVORSCHRIFTEN VERSTOSSEN KÖNNTE 
 
Im Kampf gegen Infektionen in Pflegeheimen und Krankenhäusern zählt jedes Detail. Ein 
spezieller Raum für die Entsorgung menschlicher Ausscheidungen ist unerlässlich. Doch 
ebenso wichtig – und oft übersehen – ist ein vorschriftsmäßiges Layout. Eine mangelhafte 
Planung des Pflegearbeitsraums kann zu höheren Infektionsrisiken und einer Unterschreitung 
der Hygienestandards führen. 
 
Haben Sie das Layout des Pflegearbeitsraums für Ihr Projekt bereits überprüft? Hier sind einige 
kritische Bereiche, die die Infektionsschutzmaßnahmen beeinflussen könnten: 
 

• Kein strukturierter Arbeitsablauf (Schwarz-Weiß-Trennung): Der Prozess im 
Pflegearbeitsraum ist entscheidend. Egal, ob Sie den Raum betreten, um Abfälle zu 
entsorgen oder saubere Utensilien zu entnehmen: „Sauber“ und „Unrein“ müssen stets 
strikt getrennt bleiben. Pflegearbeitsräume gibt es in allen Größen; eine korrekte 
Anordnung zur Vermeidung von Kreuzkontaminationen ist unerlässlich – besonders in 
kompakten Bereichen, in denen das Risiko höher ist. Unseren Prozessablauf finden Sie 
unten: 
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• Falsche Ausstattung oder Platzierung: Die Positionierung der Geräte, insbesondere der 
Handwaschbecken, ist für die Unterbrechung von Infektionsketten von zentraler 
Bedeutung. Diese sollten sich so nah wie möglich am Ausgang befinden, um eine 
gründliche Reinigung vor dem Verlassen des Raums zu gewährleisten. Jeder 
Pflegearbeitsraum sollte ein Handwaschbecken, Seifen- und Handtuchspender, ein 
Steckbecken-Spülgerät sowie ein Abtropfgestell für wiederverwendbare Utensilien 
enthalten. 
 

• Unzureichende Belüftung: In einem Pflegearbeitsraum muss man mit luftgetragenen 
Krankheitserregern und unangenehmen Gerüchen rechnen. Daher ist eine angemessene 
Belüftung wichtig. Die Installation eines Abluftventilators beseitigt unangenehme 
Gerüche und verhindert, dass diese in andere Gebäudebereiche gelangen und Patienten 
oder Bewohner belasten. Luftsterilisatoren sind zudem ein hervorragendes Mittel, um 
Schadstoffe und schädliche Erreger in der Luft zu bekämpfen. 

 
• Ungeeignete Materialien: Die Oberflächen an den Wänden eines Pflegearbeitsraums 

sollten abwischbar und frei von Fugen, Rissen oder Spalten sein, in denen sich Bakterien 
ansiedeln und vermehren könnten. Edelstahl ist das ideale Material für Oberflächen und 
Vorrichtungen. Es ist robust, leicht zu reinigen und zu desinfizieren sowie 
korrosionsbeständig. 
 

Ein gut durchdachtes Layout des Pflegearbeitsraums reduziert das Infektionsrisiko erheblich 
und schützt Personal, Bewohner und Besucher. Die Integration bewährter Verfahren für Layout, 
Belüftung und Arbeitsabläufe ist essenziell, um hohe Sauberkeitsstandards und eine effektive 
Infektionsprävention in Pflege- und Gesundheitseinrichtungen aufrechterhalten zu können. 
 
Kontaktieren Sie uns noch heute, um eine kostenlose Standortbesichtigung zu 
vereinbaren. Wir helfen Ihnen sicherzustellen, dass Ihr Projekt die höchsten Anforderungen an 
die Infektionskontrolle erfüllt. 
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