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Lideres en equipos de control de infecciones desde hace 70 afios

:POR QUE EL DISENO DE SU SALA DE RESIDUOS PODRIA ESTAR
INFRINGIENDO LAS NORMAS DE CONTROL DE INFECCIONES?

En la lucha contra las infecciones en residencias de ancianos y hospitales, cada detalle cuenta.
Garantizar que dispongan de una sala de residuos (vidoir) dedicada a la eliminacion de
desechos humanos es fundamental; pero un aspecto igualmente importante, y que a menudo
se pasa por alto, es que el disefio cumpla con la normativa. Descuidar el disefio de una sala de
residuos puede derivar en mayores riesgos de infeccidon y en estandares de control de calidad
mas bajos.

¢Harevisado el diseno de la sala de residuos de su proyecto? Estos son algunos puntos criticos
que podrian afectar a los procedimientos de control de infecciones:

e Ausenciade un proceso definido para la sala de residuos - El proceso dentro de la
sala es vital. Ya sea que entre para eliminar desechos o para recoger utensilios limpios,
lo "limpio" debe mantenerse siempre alejado de lo "sucio". Las salas de residuos pueden
tener diversas formas y tamanos; asegurar que estén distribuidas correctamente para
detener la contaminacion cruzada es crucial, especialmente en areas compactas donde
el riesgo es mayor. Puede ver nuestro proceso de gestion de salas de residuos a
continuacion:

1. USING 4. REMOVAL

Enter the room via dirty side . .When the “_'ESI" cycleis
with used utensils & head to finished utensils are removed 5. DRYING
bedpan washer disinfector. & checked. Utens

drying r
of the room to dry.

2. LOADING DIRTY SIDE

Utensils & contents are then
loaded into t! dpan To protect staff from
washer disinfector. cross contaminated
bedpans & utensils

CLEAN SIDE

To prevent clean
bedpans & utensils from
being recontaminated 6- STORAGE

All clean utensils and other
safety equipment will be
stored on the clean side,

ready to use.

3. WASHING

Staff will then remove & 7. FINISHING
dispose of gloves and set a
wash cycle.

Before leaving staff will wash
their hands in the wash basin
provided.

*If there is an issue with cleaning, a service may be required.
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e Equipamiento o ubicacionincorrectos —La ubicaciéon del equipo, especialmente de los
puntos de lavado de manos, es primordial para detener la propagacion de infecciones.
Estos deben situarse lo mas cerca posible de la salida para garantizar una limpieza
profunda antes de abandonar la sala. Toda sala de residuos debe contar con un lavabo
para manos, dispensadores de jabdén y de toallas de papel, un lavacunas desinfectadory
un estante de secado para utensilios reutilizables.

e Ventilacion insuficiente — En una sala de residuos existen patégenos aéreos y olores
desagradables; por ello, es importante contar con una ventilacién adecuada. La
instalacion de un extractor eliminara los olores ofensivos y evitara que se propaguen a
otras areas del edificio, causando molestias a pacientes o residentes. Los esterilizadores
de aire son una excelente forma de combatir los contaminantes ambientales y los
patégenos daiinos.

e Materiales inadecuados - Los materiales utilizados para cubrir las paredes de la sala de
residuos deben ser faciles de limpiar y estar libres de juntas, grietas o hendiduras que
puedan albergar bacterias y permitir el desarrollo de focos de infeccioén. El acero
inoxidable es el material ideal para las superficies y accesorios de estas salas. Es
resistente, facil de limpiar y desinfectar, y resistente a la corrosion.

Contar con un disefno bien planificado de la sala de residuos reducira significativamente el
riesgo de infecciones, manteniendo a salvo al personal, a los residentes y a las visitas. Integrar
las mejores practicas en cuanto a distribucion, ventilacién y flujo de trabajo en el disefno de
estas areas es esencial para mantener los mas altos estandares de limpieza y prevencion de
infecciones en residencias y entornos sanitarios.

Pongase en contacto con nosotros hoy mismo para reservar una inspeccion técnica
gratuita. Estamos aqui para ayudarle a garantizar que su proyecto de sala de residuos cumpla
con los maximos esfuerzos de control de infecciones.
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